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Editorial

- Amigas nuestras, muy queridas

Otra vez estamos en vuestras manos,
para que nos lean y para vivirnos comuni-
cadas. Es tan importante sabernos unidas
en nuestras busquedas y nuestra vida
cotidiana.

Celebraciones galonan estos meses ya
pasados y duros hechos nos han
confrontado mas con la guerra que con la
Paz.

La violencia atr6z una vez mds golpeo
nuestro pais, sus residentes, a partir de la
irracionalidad de algunas mentes. Nuestra
apuesta y todo nuestro esfuerzo se
concentra en la solidaridad y la
construccién de la Paz que requiere de
todas y todos compromiso sin tregua
e integridad.!

Invitamos a nuestras lectoras aportar
en esta construcciéon de vida plena para
todos. Defendamos la vida en todcs sus
aspectos, para superar asi toda discrimina-
cion de sexo, raza y clase.

Todos los temas que presentamos en
el “Treinta y Dos” conciernen esta lucha.
Te invitamos especialmente para compartir
desde tu propia experiencia cotidiana
tu pensar, hacer y sentir.

Creemos que asi crecemos todas
hacia esa meta que es la verdadera Paz.
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Queridas Amigas:

Hace unos cuantos dias que les queria escribir pero, la artritis no me
dejaba. Les digo que cada nuevo nimero de “CHICAS" que me llega me
produce una auténtica alegria porque, de alguin modo me hace sentir uni-
da a las mejores mujeres de las nuevas generaciones : las que luchan sin
pausa. Cada tanto esas paginitas me provocan la sensacion de la continui-
dad de la vida con algunas florecillas, no sélo entre piedras y espinas.

Una vez recibi una cartita invitindome a participar en las marchas
por el pibe Cristian Guardatti y pude ir.

También les digo que recibi vuestro aviso de que la Subsecretaria de
DDHH aprobé mi solicitud de indemnizacién por la prision de 1976 -77 y
que tengo esperanzas de vivir lo suficiente para que se efectivice y perci-
birla.

Siempre me anoticio de las consecuentes posiciones del GEM en toda
oportunidad en que hay que salir a defender la maravillosa y dificil con-
dicién femenina en la raza humana y me siento profundamente interpre-
tada.

Cada vez que pienso en ustedes viene a mi mente el recuerdo del
querido MAURICIO LOPEZ que fué mi primer profesor de filosofia
cuando estudiaba en la Escuela Normal alld por 1950 y agradezco que
ustedes existan para honrar su memoria.

Dentro de un tiempito cuando haga menos frio, prometo ir a visi-
tarlas.

Gracias por todo lo que hacen.

Las saludo con beso y abrazo.

Yolanda Cora Cejas
Juan Vucetich 3310
5500 - Mendoza - Teléfono 306537
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'NUESTROS DERECHOS
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Robar Nifios ..., Es licito?

Queremos hacer llegar a nuestros lec-
tores algunas reflexiones sobre el doloroso
caso de los mellizos Reggiardo - Tolosa,
que recientemente ocupd espacio en todos
los medios de comunicacion. Como parece
que algunos comunicadores sociales, influi-
dos por su postura politica cuentan solo una
parte de la historia (aunque ellos mismos re-
clamen no ideologizar este drama humano)
nos vemos obligados a recordar quienes son
estos adolescentes: Son hijos legitimos y
biologicos de Juan Enrique Reggiardo y
M. Rosa Tolosa, ambos secuestrados y desa-
parecidos junto con Ana de Reggiardo (la
abuela paterna). Nacieron en un centro
clandestino de detencion e inmediatamente
fueron separados de su madre, cuyo destino
aun se ignora. Por rara coincidencia, el
entonces sub-comisario Miara, los inscribio
como hijos propios, delito confesado por su
esposa, y por el que esta preso.

Los mellizos, pues, fueron apropiados
y no adoptados. Porque en la adopcién hay

una mama biologica que entrega a su bebé a
otra pareja que con amor recibe y cria a ese
nino que en adelante sera su verdadero hijo.
En la apropiacién (xobo), no hay mama que
abandona a su bebé, sino (como el caso que
nos ocupa) una mujer secuestrada, tortura-
da y condenada a morir a quien le es arran-
cado ese hijo, para entregarlo a una pareja,
que, sabedora, cuando no participe en el
delito, le cambiara el nombre y borrara
huellas para que la familia de sangre no lo
encuentre.

El comisario Miara, apropiador de es-
tos ninos, esta imputado por varios sobre-
vivientes de un campo clandestino, como
uno de los que regentaba el mismo, tortura-
ba y en un caso puntual acusado de haber
violado a una detenida.

Las Abuelas de Plaza de Mayo, locali-
zaron a éstos nifos cuando solo tenian 3
anos, si la Restitucion hubiera sido inme-
diata, hubiera sido menos traumatico como
lo ha sido la de los otros ninos Restituidos,
tampoco hubieran sido noticia, porque nin-
gun medio, salvo honrosas excepciones se
ocupaba entonces de ellos. Pero pasaron
14 afios, hasta que la Justicia, les restitu-
yo el apellido y los reintegré a su familia
biologica.

A la crisis de la adolescencia (desesta-

‘bilizante, para cualquier joven), se une el

trauma de asumir la VERDAD vy transitar
el camino de la RESTITUCION. Todo el
pais se ha conmovido, contemplando los
rostro angustiados de estos jovenes, como
se conmovio ante el robo de la bebita Elia-
na Garelli. Pero la reaccion de la sociedad,
de los jueces, del poder politico y sobre
todo de algunos comunicadores sociales
ha sido diferente. En este caso se toma par-
tido por los apropiadores, llamados eufe-
misticamente padres historicos, y en el otro

por la madre biologica quien fuera despoja-
da de su bebita por una mujer delirante.
(,Por qué? (Es que el secuestro de un niflo
varia de calificacién segin sea la condicion
del secuestrador y del secuestrado? ;O es
que la sociedad argentina, sigue en la poli-
tica del avestriz, cuando se trata de hechos
relacionados con el Terrorismo de Estado,
que asolo6 al pais desde 1976 a 1983?

El secuestro de nifios es siempre un
hecho perverso y aberrante, porque se con-
suma contra un ser totalmente indefenso,
que no tiene posibilidad de elegir, de discri
minar ni de defender su identidad. Por eso
el robo de nifios envilece, no solo a quien
lo consuma sino a la sociedad que lo avala.

Los mellizos Reggiardo - Tolosa (aun-
que ellos no lo adviertan) son victimas ino-

centes del terrorismo de Estado y hoy estan
siendo usados para orquestar un plan ma-
quiavélico que tiende a legitimar el robo de
nifios y entorpecer la restitucion de los jove-
nes hijos de desaparecidos ya localizados,
(en Mendoza existe un caso).

Pretendemos con estas reflexiones
que la sociedad mendocina, no sucumba
ante los golpes bajos de cierto periodismo,
emparentado con la dictadura, y ejercite el
juicio eritico distinguiendo quienes son las
victimas y quienes los victimarios, porque
la situacion de los nifos secuestrados y
apropiados durante la dictadura militar es
un drama que nos concierne a todos y que
solo se resuelve con VERDAD Y JUSTI-
CIA.

Calendario
de Eventos

JULIO

9 - Dia de la Independencia
20 - Dia del Amigo

AGOSTO

4 - Asesinato de Enrique Angelelli
6 - Recuerdos de Hiroshima

13 - Campafia UNICEF

14 - Dia del Nifo

22 - Dia Mundial del Folclore

1 - 31 Mes de la Pacha-mama
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Diario LAS CHICAS entrevisté a la joven Gabriela Moragas,
integrante de la Coordinadora de Madres del Barrio Jests Nazareno,
de Guaymallén.

Gabriela sabemos que es la primera
vez que participaste en un Encuentro Na-
cional de Mujeres. {Qué impresiones y ex-
periencias te has traido del Noveno En-
cuentro realizado en la Ciudad de Corrien-
tes?

La impresion que yo me llevé fué muy
lindo. El taller en que yo participé, que fué
“MUJER Y FAMILIA” fue muy bueno.
Aprendi mucho. Las conclusiones que saca-
mos sobre la realidad de la mujer hoy dia
fue muy pareja. Todas las participantes
(unas 45 mujeres) opinaban casi lo mismo.

Muchas de las mujeres habian sido
golpeadas en sus casas y manifestaban por
ejemplo que por miedo no se querrian se-
parar y que debiamos hacer algo para que
esas mujeres tuvieran algin respaldo.
Habfan mujeres que manifestaban que ha-
bfan ido a hacer la denuncia en la comisa-
ria, y que los policias las mandaban de
vuelta a la casa como diciendo “‘anda a
lavar los platos’”’. Entonces opinaban que
hay que darles un mejor respaldo a las
mujeres.

Nosotras las de Mendoza, estamos tra-
bajando sobre el tema de la planificacion
familiar, como un paso para evitar muchas
veces tensiones que vivimos las mujeres en
la pareja, en la familia. Y compartimos en
el taller nuestra experiencia. Muchas muje-
res en el taller estaban de acuerdo con esa
planificacion familiar. Inclusive dijeron que

iban a llevar esta propuesta a sus propias
provincias para presentarlo all{. Eran mu-
jeres de Cordoba, Buenos Aires, San Juan,
Jujuy, Corrientes, El Chaco, Entre Rios,
Santa Fe y Mendoza.

¢Qué otros aspectos te llamaron
la atencion?

Me parecidé que no estaba muy bién
organizado. Por que en el taller nuestro no
se presentd ninguna coordinadora. Nos di-
jeron que no podiamos empezar hasta que
no viniera ella. Pero pas6 mucho tiempo,
casi 3 horas. Entonces, frente a esta ausen-
cia, unas compaferas de nuestro grupo de
Mujeres de Jesus Nazareno Ana Gil y Mabel
Sarmiento se pusieron alli, se animaron vy
comenzaron a coordinar. Se ayudaron
mutuamente para que pudiéramos trabajar
entre las 45 mujeres que habfamos elegido
ese taller. Y trabajamos muy bién. Ellas
hicieron lo mejor que podian hacer y con el
aporte de todas redactamos nuestras
conclusiones. Después nuestra Coordinado-
ra los leyd en el acto de clausura del
Encuentro ante 7.500 mujeres de todo el
pais que participaron. Fue un momento de
mucha emocién ver, como de un barrio
como el nuestro podemos llevar nuestra
experiencia, y potenciarla en un Encuentro
Nacional y que otras mujeres de tan dife-
rentes provincias lo llevan para intentar
multiplicar lo que discutimosy propusimos,

durante el taller.

En cuanto al contenido del taller,
que lo pusimos entre todas el trabajo
fue bastante rico.

Y que te parecié La marcha?

Fue un acontecimiento impactante,
porque en la misma estdbamos reclamando
nuestros derechos como mujeres, como ciu-
dadanas. Y asi debiéramos apoyar a todos
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los movimientos, que defienden los dere-
chos de los ciudadanos/as. Eramos muchi-
simas, 7 cuadras de puras mujeres cantan-
do cada grupo consignas que una vez can-
tadas las iban tomando todas las mujeres,
asi que los y las habitantes de Corrientes
no pudieron menos que escuchar nuestros
reclamos. Fue una pena que no pudimos
terminar la Marcha con la Pefia Folclo-
rica que estaba programada a causa de la
intensa lluvia que se descargo sobre noso-
tras.

{Conociste un poco a la ciudad de
Corrientes?

Parece mentira que no, pero como
ibamos a participar en los talleres no tuvi-
mos casi tiempo para pasear, fueron tantos

los temas para discutir.

Algo pudimos ver, es una ciudad con
muchas construcciones del tiempo colonial,
fortines, casas y edificios re-antiguos. Bas-
tante diferente a Mendoza donde casi no
vemos ese tipo de edificios, porque todos
se destruyeron durante el gran terremoto.
Me gusté mucho el clima, hacia bastante
calor. Estuvimos hospedadas en un’ hotel
a la orilla del Rio Parana. ique hermoso rio!
Muy bello de verdad, con muchas majes-
tuosas palmeras en sus costas. Y vimos
ese enorme puente que une Corrientes
a la costa chaquefia que domina casi todo
el paisaje de la ciudad. Fue una hermosa
experiencia. Ojala pueda participar en el
Xmo. Encuentro que se celebrara en la ciu-
dad de Jujuy el afio préximo.

EL FOLCLORE EN NUESTRA
VIDA COTIDIANA

Cualquier motivo es bueno para fes-
tejar, un cumpleafios, el nacimiento de
un nuevo hijo o simplemente cobrar al-
guna changa importante. Se produce una
expresion de solidaridad, de compartir de
lo poquito, para todos, lo que empezo
siendo un sencillo asadito se transformo en
una fiesta muy popular y concurrida.

Aqui en el barrio es simple, no hace
falta mucho. Una guitarra, buenas voces,
que las hay, una sentida tonada que siem-
pre es en honor a los duefios de casa,
quienes agradeciendo y como forma de
“pago” ofrecen un trago, generalmente de
vino, de rico vino mendocino. Los lucidos
cogollos no estan ausentes. Oirlo es toda
algarabia, aplausos y gritos cuando los
cantores expresan: “La tonada va pa’
Usted por ser tan buena persona, que de
atenciones me colma, cuando vengo a visi-
tarlo”’. Mientras en el fondo de la casa el
humito invitador del asadito va logrando
mas adherentes. Alguien dice con vos firme
“a ver una cueca . . . y que bailen los due-
flos de casa”, sin hacerse rogar, la mujer y el
hombre ya salen al medio del patioy . . .
“se va la primera” en medio de la danza se
oye una ‘“‘aro, aro, aro” . . .. un dichito,
“desde que te vi venir, te conoci en el ape-
ro, gallito de pocas plumas no canta en mi

gallinero, en realidad ese gallito si canta en
ese gallinero”.

Asi contintia entre cantos y decires,
zambas, poemas, gatos, chacareras, alguna
chamarrita dice: “De una guitarra con acor-
dedn até la luna con el sol, por una noche
no fui peén, hombre volvi y en eso estoy.”

Entonces no sélo es querer volver a
ser VARON O MUJER es también resis-
tirse a perder la identidad, las raices, nues-
tro acervo nativo, porque hay como una
necesidad de pertenencia; de pensar; “alli
vengo, esto soy y para alla voy.”

- -

“ Ml AMIGO ES UNA MANO
QUE DESPEINA TRISTEZA™
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"(Que descansen en Paz, Nunca mas

cometeremos esta falta"

El 4 de Agosto de 1945. justo a las
8:15, hace 49 afos, el mundo conocria un
nuevo rostro del terror, una nueva forma de
destruccion masiva, sobre la ciudad japone-
sa de Hiroshima, se lanzaba la primera bom-
ba atomica. (Hazafa repetida por E.E.U.U.
el 9 de Agosto - tres dias mads tarde - sobre
la ciudad de Nagasaki).

A las 100.000 personas que murieron
inmediatamente después del ““gran destello™,
se deben agregar las miles de victimas que
aun sufren los horrores de una agonia lenta,
(habiéndose computados mas de 300.000
victimas en cada uno de los bombardeos).
En ese momento y por largos anos siguie-
ron naciendo ninos con mutilaciones, que-
maduras por radiacion, cancer, leucemia,
los ninos pequenos dejaron de crecer nor-
malmente, los jovenes no pudieron tener
hijos. Desaparecieron para siempre los paja-
ros de Hiroshima!!

En esta ciudad se ha levantado un
monumento que recuerda las victimas de
la bomba en el parque de la Paz, en el que
se lee esta inscripcion : “Que Descansen en
Paz - Nunca Mas Cometeremos Esta Falta”.

Este es el juramento de todos los hombres
y mujeres de la tierra y es un juramento
que todos debemos hacer cumplir.

“Nunca mas Hiroshima”
“Nunca mis el horror”

:Que sentiriamos como mujeres si un
dia nuestros hijos o nuestros nietos nos pre-
guntan: ;Me voy a morir por la bomba
atomica como los nifios de Hiroshima o Na-
gasaki? O ¢ Me puedo morir por el estalli-
do de una bomba en mi escuela, en mi club,
o en mi barrio, como la A.M.I.A.?; con qué
angustia tendriamos que decirle que la vida
es muy hermosa y que merece vivirla, pero
vivirla bién, sin temores, sin carencias, sin
odios; pero taribién deberiamos preguntar-
nos: ;Qué hago yo para preservar esta vida.

En qué puesto de lucha estoy?. Martin Lu-

ther King dijo : “La gran tragedia de la hu-
manidad no es sélo la crueldad de los ma-
los, sino la complicidad y el silencio de los
buenos”.

Las mujeres no podemos, ni debemos
ser complices de la muerte, de la injusticia,
del autoritarismo, de la xenofobia, debe-
mos involucrarnos en la preservacion del
recurso mas importante que posee la huma-
nidad, que es la Vida Digna. Debemos lu-
char por la PAZ, pero por una PAZ que no
solo debe evitar la Guerra, sino que debe
apuntar a la solucion de todos los desequi-
librios que afectan al planeta entero en su
organizacion econémica y social.

Es conveniente que entendamos que
PAZ significa Desarme y Desarrollo, y que
la violencia de muchos no significa no
querer la Paz, sino que es la Gnica forma de
denuncia de la explotacion de los pueblos.
Mientras se gastan miles de millones en ar-
mas (no siempre nucleares) la mayor parte

del planeta sufre desnutricion y enfermeda-
des que podrian ser curables (Ruanda).

La Paz no es una utopia. Es posible
suprimir, terminar con las guerras; La Paz
o la guerra dependeran de todos nosotros,
de nuestra voluntad de erradicar el racismo,
la discriminacion de todo tipo, los prejui-
cios, las tensiones regionales o internaciona-
les, y la pobreza.

Tenemos esta batalla ganada si nos
unimos todos: negros y blancos, amarillos y
indigenas, hombres y mujeres, todos los
credos; siempre vamos a encontrar compa-
fleros/as, nunca vamos a estar solas. Y lo
que es mas importante, a lo largo del cami-
no vamos a descubrir quienes somos, cuan-
to mas profundamente somos capaces de
sentir, de hacer sacrificios, de ser heroicas,
de aprender . . . ... .. Vamos a darnos
cuenta que nuestra vida toma una dignidad
y consecuencia que nunca antes habia teni-
do; que estamos viviendo una vida mas
amplia y rica que nuestra pequeiia vida per-
sonal.

Los dirigentes sociales o politicos, los
trabajadores, las mujeres y hombres de la
ciencia y la cultura debemos ponernos al
frente del universal reclamo de Justicia,
Solidaridad y Paz, y que nuestro lema sea
para siempre :

“Nunca mas las Guerras, el Holocaus-
to, Hiroshima, Nagasaki”.

“Nunca mas Bosnia, Sarajevo, Haiti.
Ruanida, 770282y "

“Nunca mas Chiapas, . . NUNCA

MAS A. M. 1. A, Nunca mas el
HORROR .......... i

“POR LA PAZ - POR LA
DIGNIDAD HUMANA”

Elsa Pizzi
“Juntos por la Paz”, CLADEM,
Enc. de Mujeres Mendoza.

MEXICO
VEMEA

Cualquiera
aclitudgsuna
adlitud politicu
incluso el
gilencio.

Una persona

individual-
mente puede

provocar un
cambio--un
grupo pucde
voear
n cambio
mayor.

proponemos
hablapsin

. miedo...
cambiar detalles.
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La curacion es un viaje dentro de

uno mismo...

“La curacion es un viaje dentro de uno mismo para volver a unir el
cuerpo, la mente y el espiritu. La energia vital que poseen todos los seres
vivos es canalizada a través de unoa fin de liberar la energia bloqueada.
El ejercicio, el aire fresco, el sol, una dieta saludable, un descanso adecuado,
la libre expresion de las emociones abren los pasadizos.”

Lee Lanning y Vernette Hart

“Para las mujeres, sanarnos a nosotras mismas es un acto politico . . .
Dirigir una llamada a la curacion natural es decir (no) a la obsesion patriar-
cal por controlar, dirigir y realizar la (cura). Curarnos a nosotras mismas es
una reclamacion de la capacidad que todos tenemos como seres vivientes de
existir en armonia con la energia vital y realizar nuestros potenciales como
criaturas entre las muchas de este planeta.”

Chellis Glendinning

Como el mes de Agosto esta dedicado a la conocida y vital PACHA-
MAMA, queremos seguir con informacion sobre la curacion femenina. Las
mujeres son las sanadoras del universo y la tierra, las civilizadoras positivas,
inventoras, consoladoras y constructoras de hogares; las guardianas de la paz
y el bienestar, y las madres, dispensadoras de cuidados, oyentes y sacerdoti-
sas de la fuerza vital. Todas las formas de la salud -fisica, emocional, men-
tal y espiritual- corresponden al poder interior. Es la sabiduria que permite
visualizar un mundo razonable en armonia con las leyes naturales y la capaci-
dad para crear esa visualizacion tanto individual como colectivamente. Es un
mundo exterior en el que el aire, los océanos, los arroyos y los rios estan lim-
pios, donde ballenas y focas viven seguras y libres, donde los arboles crecen
altos y verdes, donde el combustible se genera por procedimientos baratos y
sin peligro de contaminacién, donde las armas de fuego, la violacion y los
misiles Perishing son inconcebibles, donde las gentes de todas las razas y cre-
dos se respetan mutuamente, donde no puede existir racismo, clasismo, pos-
tergacion en razon de la edad o la capacidad fisica, sexismo, hambre, pobreza,
antisemitismo, incesto, malos tratos a los nifios. Es un mundo inferior donde
la mujer, mediante sus libres elecciones, crea su propia vida y bienestar, con-
sigue lo que quiere y necesita en todos los niveles y goza de abundancia y
bondad para ella misma y los demas. Es un mundo donde es posible elegir la
salud y la curacion, en la que el respeto, el amor, y el defecto se extienden
también a la hora postrera.

Es decir que la recuperacion de la salud femenina es un redescubrimien-
to del cuerpo y las funciones de la mujer, del respeto a sus virtudes y aptitu-
des, a la creacion divina en el interior de todas las mujeres, las cuales recupe-
ran la significacion primordial de la menstruacion, la sexualidad, el parto, la
lactancia y la menopausia. Es un retorno a los antiguos papeles sanadores de
la mujer, que son también presentes y futuros, a la sensibilidad y el afecto en
las relaciones, a la igualdad entre las mujeres, ya sean sanadores o sanadas, y

e

LA YUYERA

al control de su yo y su
propio bienestar por parte
de la mujer. La curacion feme -
nina es un regreso al poder inte -

tema de la medicina patriarcal entre el
poder que ostenta el médico y la absoluta : ;
indefension y pasividad del paciente. Sl

El cambio de la fuente del poder es un regreso al respeto por la Tierra
y el cuerpo femenino, la fuerza vital y la vida misma, las mujeres y la diosa.
Es devolver la vida al planeta, luchar contra el apartheid, limpiar los lagos,
salvar las ballenas y las focas, rechazar la defensa nuclear y la construccién
de plantas nucleares. Es recuperar el trabajo y las ensefianzas de mujeres hoy
ignoradas, nombrando y respetando a las mujeres del pasado y el presente
por sus contribuciones a la civilizacion y la cultura. Es regresar a la diosa y la
divinidad femenina interior, al poder que llevamos dentro en vez del poder
impuesto, es recuperar, descubrir y construir a partir del conocimiento de sa-
nadoras, anteriores al patriarcado, comadronas con habilidades brujeriles,
una adicion a la ciencia médica mas que una negacion de ésta. Es un regre-
so a valores y métodos mas humanos en medicina y curacién, a la responsabi-
lidad personal y la participacion de sanadora y sanada y a las relaciones de
respeto e interés por el projimo. Asi las mujeres trabajan juntas para curarse
a s mismas, mutuamente, y a la TIERRA.

La curacion femenina, como la espiritualidad de las mujeres, es una co-
nexion de lo visible y lo invisible, y la sensibilidad femenina a lo invisible, su
capacidad y conocimiento psiquico es la mayor esperanza de curacion en la
actualidad. El uso que hacen las mujeres de la sensibilidad psiquica, de la
intuicion y la conciencia del aura, ha sido ridiculizado y reprimido en el pa-
triarcado occidental, pero se reconoce y se respeta entre los indios norteame-
ricanos, en Africa, India, China, Sudameérica, donde todavia hay mujeres,
culturas matriarcales y cultos a la diosa. En occidente las mujeres estan re-
cuperando las habilidades perdidas que poseyeron las brujas, prestando aten-
cion al conocimiento y la salud interiores. Al igual que otros elementos fe-
meninos, la intuicion de las mujeres tiene detras cosas reales y es una sabidu-
ria para la supervivencia y el bienestar. La conciencia interior, la sensibilidad,
la armonia y la intuicion estan al alcance de todas y son las claves de la mujer
para acceder a la diosa y a la divinidad femenina interior, a la curacién y el
poder interno autosanador. Al conectar las cuatro partes del ser, fisica, emo-
cional, mente y espiritual, y ser conscientes del mismo, las mujeres lo utili-
zan, junto con el aura, para curar.

STEIN, DIANE;“MUJERES QUE CURAN'"’, Ediciones Martinez Roca S.A. p. 13 -47.
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. De qué vida
hablamos?

La sistematica campana del Presiden-
te Menem y de la jerarquia de la Iglesia Ca-
tolica Argentina en contra de la anticoncep-
ciéon y de cualquier forma de despenaliza-
cion del aborto -mediante la cual pretenden
erigirse en los inicos defensores de la vida-
ignora y oculta que en nuestro pais muchi-
simas mujeres son llevadas a la muerte y al
sufrimiento porque:

- Cada dia mas de mil mujeres abortan
en la clandestinidad.

- Cada dia una mujer, como minimo,
muere por esa causa.

- Muchas mas mueren por mala aten-
cién del embarazo y del parto.

- La mayoria de las mujeres no tienen
acceso a métodos anticonceptivos
eficaces y seguros.

- La mayoria de la poblacién no tiene
acceso a la educaciéon sexual ni a la
prevencién del SIDA.

- La mayoria de las que mueren por
estas causas son mujeres pobres.

QUIENES DEFENDEMOS Y LUCHAMOS
POR LA VIDA, por una vida digna en la
cual la maternidad sea una opcion libre,
que no implique riesgos para la salud
fisica v psiquica de.las mujeres y de sus
hijos, SOSTENEMOS QUE:

LA LIBERTAD DE DECIDIR
SOBRE EL CUERPO
LA REPRODUCCION Y LA
SEXUALIDAD ES UN
DERECHO HUMANO BASICO.

Por eso exigimos:

* Servicios de salud gratuitos que
aseguren la atencion del embarazo,
parto y puerperio; el acceso a méto-

dos anticonceptivos que eviten los em-
barazos involuntarios y la maternidad
precoz; la prevencion y tratamiento
del SIDA y otras enfermedades de
transmision sexual;

* Educacion sexual en todos los nive-
les de ensenanza,

* Capacitacion para los trabajadores y
profesionales de la salud a nivel uni-
versitario y pos-universitario sobre to-
dos los aspectos de la salud reproduc-
tiva;

* Legislacion a nivel municipal, pro-
vincial que garantice y asegure el acce-
so a los meétodos anticonceptivos y a
la interrupcion voluntaria del embara-

w;

ZOo.

4

4

EL DIARIO DE LAS CHICAS -13

S S

Algunas cifras’

Cifras Comparativas de poblacion y de

abortos anuales

Poblacion NO de Abortos por ano
ARGENTINA: sin leyes ni ,
servicios de anticoncepcion 33 millones e e 36(3'222 abaHgl
y de educacion sexual P
FRANCIA: legislacion y
servicios de anticoncepcion 60 millones 150.000 abortos por afio
desde 1967 (Ley Neuwirth)

Cifras comparativas de mortalidad
materna y de mortalidad materna

por aborto

Tasa Icril%tng&r:ahdad Mortalidad materna por aborto

91/100.000
ARGENTINA: aborto nacidos vivos 100 muertes cada 100.000
ilegal y clandestino; % ! abortos clandestinos
deficiente atencion de Se estima * 40 0/0 de mortalidad
embarazo y parto subregistro materna

de 400/0

FRANCIA: aborto legal y a
cargo de la Seguridad
Social desde 1974 (Ley Veil), 5/100.000
confirmada id " 1 muerte cada 100.000
definitivamente en 1979; R abortos ilegales
eficiente atencion de
embarazo y parto

1 Género, Mujer y Salud en las Américas; 1993. Organizacion Panamericana de la

Salud.

Publicacién Cientifica NO 541,

Estudio sobre subregistro de Mortalidad Materna en Argentina :1987. OPS/OMS
Informe Mundial sobre el Aborto; 1987, Christopher Tietze, Madrid :Ministerio de
Cultura de Espafia, Instituto de la Mujer.
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(ESTA TIERRA,
Que es para mi?

“Esta tierra es mi hermana. Amo su gracia cotidiana, su atrevi-
miento silencioso y lo mucho que me quiere, como admiramos esta
fuerza una en la otra, todo lo que hemos perdido, todo lo que hemos
sufrido, todo lo que sabemos: estamos asombradas por esta belleza,
y no olvido lo que ella es para mi, lo que soy yo para ella.”

Susan Griffin

PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE
EN LAS ZONAS RURALES

Maria de Los Angeles de Mercado per-
tenece a la ONG Hogar Rural y observo que
llama la atencion la importancia que de
pronto se ha dado el tema Ecologico.
Tanto por radio como enlaT. V.

Dice: “Yo estoy muy vinculada a
las familias cuyas vidas diariamente depen-
den del cuidado del medio ambiente. Y
he observado sus caras y gestos cuando
oyen por la radio y alguno que otro ve y
escucha en los programas de la tele, las
ensenanzas, debate sobre el cuidado de me-
dio ambiente.” La gente del medio rural
sonrie cuando escucha todo esto o hacen
alguna broma. Les parece ‘“‘gracioso’” que
desde las ciudades esten expresando tanta
preocupacion por “su’’ campo.

Varones y Mujeres en el campo por
tradicion practican el cuidado del medio
ambiente. Sencillamente porque de ese
cuidado depende su vida cotidiana. Cuidan
el agua de riego, la tierra, y el agua de su
pozo, es casi como un ritual diario. Reci-
bieron por generaciones las indicaciones y a
la vez transmiten a sus hijos e hijas esos
mismos cuidados. Por esa “tradicion” es di-
ficil que incorporen nuevos métodos de tra-
bajo, o se avengan a seguir indicaciones que
mejoren problemas que se puedan producir
con el agua por ejemplo.

Muchos de los pozos de las zonas me-
dio rural -rural tienen solamente 70 mt. de
profundidad (en lugar de 150/200 mt. de
profundidad) lo que predispone a un grado
de contaminacion. Al proponerles o exigir-
les que sean de mayor profundidad inva-
riablemente contestan que “siempre” los
hicieron asi, para que van a gastar en hacer-
los mas profundos.

También en el envasado de frutas y
hortalizas es dificil que incorporen los nue-
vos métodos, que se estan exigiendo para
la venta de sus productos. “Mi abuela y mi
mama me lo ensefiaron asi y nunca nos ha
pasado nada, ” dicen . .....

Nuestra tarea y objetivo en la organi-
zacion nacional de “HOGAR RURAL” es
acompanar a las familias en el aprendizaje
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de nuevas metodologias, estimular la venta
de sus productos caseros, y buscando for-
mas colectivas de ventas. Tambien hacemos
talleres de capacitacion para las mujeres pa-
ra que puedan aprender nuevas técnicas de
elaboracion de sus productos y sus costuras
y tejidos. Todo esto es para poder incre-
mentar los ingresos familiares que, como

es bien sabido son excesivamente magros.
Es una tarea ardua porque las familias viven
muy dispersos en el campo y poder reunir a
un pequeiio grupo significa un gran esfuerzo.

Nos alegra poder dar a conocer nues-
tra labor a través de ”LAS CHICAS”.

DE AGUA POTABLE.”

Fweil3 qu

* “NADIE COMETE MAYOR ERROR QUE QUIEN NO HACE NADA
PORQUE SOLO PUEDE HACER POCO.”

Edmundo Burke

* “ENERGIA EFICAZ ES AQUELLA QUE LOGRA OBTENER LOS
MISMOS RESULTADOS, O MEJORES, GASTANDO MENOS Y
USANDO LA CREATIVIDAD EN LUGAR DE LA FUERZA BRUTA.”

Christopher Flavin
y Alan Durning

* “3.8 LITROS DE NAFTA PUEDEN CONTAMINAR 2.850 LITROS

* “EL CIGARRILLO ES LA FUENTE MAS COMUN DE CONTAMI-
NANTES EN OFICINAS, RESIDENCIAS, RESTAURANTES Y
CENTROS DE ENTRETENIMIENTOS; CONSTITUYE EL 80 ©/o
DE LA CONTAMINACION.”

* “EN UN HOGAR PROMEDIO ACTUAL EXISTEN MAS PRODUC-

ANOS.”

GROUP.

TOS QUIMICOS QUE EN UN LABORATORIO DE HACE CIEN

* “CERCA DEL 759/0 DEL AGUA QUE CONSUMIMOS EN EL HO-
GAR SE GASTA EN EL BANO; EL 400/0 SE VAPOR EL INODORO."”

‘ ‘ 50 COSAS QUE USTED PUEDE HACER PARA SALVAR LA TIERRA, THE EARTHWORKS
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ARGENTINA

| FONDO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA INFANCIA

Y se hizo presente UNICEF una vez
mas en Mendoza, para desafiarnos a todos y
todas a reunir fondos para la nifiéz. Eva
Olsson acompafié esta gesta que fue promo-
cionado por nuestra Instituciéon Fundacién
Ecuménica de Cuyo, y otras entidades de
menores en Mendoza nucleadas en F.E.D.
E.M. Ayudaron comerciantes y Municipa-
lidades y juntamos una suma de $ 5.000
en un dia intenso de trabajo, con jovenes
dispuestos a dar su tiempo y esfuerzo.

Lo que mas nos conmovié fue la lla-
mada de una nifia de 7 afiitos a nuestra ofi-
cina :

Dijo ““YO QUIERO COLABORAR ....
PUEDO DONAR MI MUNECA A UNA

NINA QUE NO TIENE” ... Aqui esta
esa mufieca muy bonita. Si, hay nifias y
nifios que desde el seno familiar aprenden
la solidaridad y lo concretan.

X e
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