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Un sabado de julio, algunas mujeres nuevos horizontes. Nos permite disfrutar
que asistimos al Tercer Encuentro del placer de vernos reunidas alrededor
Nacional de Mujeres almorzamos juntas. de inquietudes comunes. Las de arriba se
Con recuerdos, comentarios y opiniones ven obligadas a oir la voz de las de abajo.
fuimos hilando, entre todas, una nota Sobre todo, nos transmitimos esa
que comprendia las impresiones de las fuerza que tienen muchas mujeres, todas
presentes. Juntas.

Deciamos, no todas nos sentimos
igual. Hubo quienes estuvimos
confundidas, desbordadas, no supimos
que rol cumplir, a qué temas dedicarnos.
Para otras fue maravilloso, muy bueno.
Alguna se sintié mal, relegada.

Todas coincidimos en lo mas
importante. El Encuentro nos permitio
ver que somos una fuerza creadora. La
presencia de muchas, muchas mujeres era
como decir: estoy presente, viva, con mi
pequeno aporte puedo cambiar la
realidad. Al sacar los problemas comunes
vimos que no estamos solas.
Comprobamos que tenemos ganas de
sacar el pais adelante.

Despues comentamos los temas que
se trataron en el grupo al que se integro
cada una. Se habia charlado de todo un
poco sobre educacion, deuda externa,
politica, derechos humanos, las
necesidades de los barrios y otros
asuntos mds,

Nos preguntamos qué quisieramos
cambiar de estos Encuentros y fuimos
desgranando distintas ideas: Deberiamos
buscar mas tolerancia. Tendriamos que
modificar la tendencia de las dirigentes
politicas y sociales a decir y no saber
escuchar, no saber apreciar las opiniones
y el sentido comun de las mujeres que
hablan poco. Ademads deseariamos que
concurran muchas mds mujeres, en eso
somos ambiciosas. También, en aquellos
dias, hizo mucho frio. Habria que buscar
una fecha adecuada al clima del lugar.

Al fin —nos deciumos— a todas nos
sirvio de mucho porque tenemos pocas
oportunidades como éstas. Nos abre

3* Encuentro
Nacional de Mujeres
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El Tercer Encuentro Nacional de Mu-
jeres fue una sorpresa. Mas de dos mil
mujeres colmaron el Centro de Prensa.
Todas las previsiones fueron pocas y hu-
bo que improvisar sobre la marcha. A ca-
si nada se le dijo: NO! Y aqui hay que
destacar la capacidad femenina para no
encerrar la realidad en un prolijo Progra-
ma de Actividades, sino permitir que lo
alli presente se expresara.

Hubo delegaciones de casi todas las
provinecias y mujeres de distinta condi-
cion social. Jévenes y mayorcitas. Vimos

varios ninos y hasta bebés, para ellos se’

habilité una guarderia.

Las actividades mas importantes fue-
ron los Talleres. Estos reunian a las
participantes con actividades o intereses
comunes. Los 8 previstos se transfor-
maron en 15. Funcionaban por las
mananas y en las primeras horas de la
tarde. De aqui salieron las conclusiones;
si en el grupo no habia total coinciden-
cia se redactaba un ‘‘despacho por
mayoria’’ y otro por “minoria”, de esa
manera todas las opiniones quedaban
registradas.

nacional, € ruderes
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A la Gltima hora de la tarde se reali-
zaron los foros debates. Todas las asis-
tentes se reunian en el salon grande para
escuchar las exposiciones de algunas mu-
jeres destacadas. Las del publico podian
hacer preguntas, aplaudir o silbar.

El dltimo dia se leye-
ron las conclusiones de to-
dos los talleres. Comparti-
mos un almuerzo muy lin-
do, con pollo y vino. Fi-
nalmente, elegimos a la
ciudad de Rosario de San-
ta Fe, como sede del pro-
ximo Encuentro.

“Escuela Biedma:
el almuerzo de despédida”
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USO EXCLUSIVD
SALADE LroTLR

Los primeros resultados — -

El Tercer Encuentro de Mujeres, Ah!
si jQué lindo estuvo! Pero, ;en qué que-
d6? Cuando recordamos el encuentro de
Mendoza, mucha gente no sabe para qué
sirvio.

La reunion grande, en si, nos dejo
entusiasmadas con ganas de hacer algo.
Ademads, sabemos que se estan produ-
ciendo hechos que son fruto del acerca-
miento posibilitado por el Encuentro.

CACEROLAZOS,
REFLEXION Y PETITORIOS

En San Martin, una localidad del
gran Buenos Aires, un grupo de mujeres
lanz6 la ‘‘Primera Jornada de Protesta
contra los tarifazos”. Al son de cacerolas
y latas de dulce, integrantes del Movi-
miento de Amas de Casa del Pais se con-
centraron en la plaza exhortando a que
no se paguen las facturas de luz, agua y
teléfono. El plan de lucha contra el au-
mento de las tarifas fue una propuesta
presentada por esa organizacion en talle-
res y foro del 3er. Encuentro.

Menos ruidoso y en local cerrado fue
el “Mientras tanto. . .”’ un espacio de de-
bate organizado por algunas participan-
tes del Tercer Encuentro. El primero de
julio, en Buenos Aires, se dedicaron a
trasmitir sus opiniones y experiencias a
otras mujeres.

El “Movimiento de Mujeres por la
Paz, el Desarrollo y la Igualdad’’ quedo
formalmente constituido en nuestra pro-
vincia el ultimo dia de debate del Tercer
Encuentro. La diputada Lucia Alberti y
otras asistentes aprovecharon la ocasion
para su lanzamiento. Parece que el grupo
fue crecienco dias atrds, el Movimiento
hizo un pronunciamiento publico a favor
de Nelson Mandela lider negro preso ha-
ce 26 anos por el régimen racista de Su-
dafrica. La nota difundida en los diarios
fue firmada por Teresa Parodi, Soledad
Silveyra y personalidades politicas feme-
ninas.

Estas actividades son como un alar-
gue, como una proyeccion de lo que su-
cedio esos dias. Al fin el Encuentro faci-
1it6 encuentros.

Ademas, el conjunto de las organiza-
ciones y mujeres presentes volvieron a
sus lugares con la idea de lanzar una pri-
mera jornada nacional el Dia del Nino
para que se aplique la Ley de Jardines
Maternales Zonales. (ver contratapa).

TAMBIEN EN MENDOZA

Nos seguimos viendo y trabajando.
Las organizadoras y algunas participantes
yva no andamos a las corridas pero nos
reunimos en la Enoteca, alli vamos alis-
tando las tareas que nos quedaron pen-
dientes. Tenemos que editar las conclu-
siones de los talleres, ordenar la lista de
asistentes, pagar cuentas; Dejar todo or-
denado y prolijito para entregdrselo a las
chicas de Santa Fe. No sé si recuerdan
que el Cuarto Encuentro Nacional se ha-
rd en Rosario para junio de 1989.

Ademas todas tenemos que salir, de-
cir jPresente! para las jornadas de nacio-
nales que acordamos en el Encuentro. En
todo el pais se va a hacer algo el Dia del
Nifio, el Dia de la Madre, el Dia de No
violencia contra la Mujer (25 de noviem-
bre) y para nuestra fecha, el Dia Interna-
cional de la Mujer.

Algo mas, muy lindo. En el programa
“A Cielo Abierto’, nos dieron un espa-
cio; semana a semana nos comunicamos
para que todas estemos enteradas de lo
que va pasando. . .

Para comunicarnos entre NOSOTRAS
Microespacio del
3er. ENCUENTRO DE MUJERES
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NUESTROS DERECHOS

Un enfoque

desde las abogadas

““A lo largo de la historia, la relacion
de las mujeres con la ley, fue de recepto-
ras pasivas de la misma.

Las leyes siempre fueron hechas ‘‘pa-
ra’’ nosotras y no ‘“‘por’’ nosotras. Tam-
poco, salvo raras excepciones, hemos
participado en su aplicacion. Esta reali-
dad nos obliga ahora a revisar cada tex
to legal, con ojos criticos, con mirada de
mujer, para que veamos si lo que hicie-
ron para nosotras, aunque sea con bue-
nas intenciones, realmente nos conviene.
Respecto a la Ley de Contrato de Traba-
jo (L.C.T.), proponemos una revision,
para que se adecue a la Convencion con-
tra la no diseriminacion de la mujer,
aprobada por ley 23179 de 1985. Con-
cretamente:

a) Que se incorpore a las empleadas do-
mésticas y rurales a la LCT.

b) Que la crianza y educacion de los hijos
se comparta por ambos padres.

¢) Que el Estado tome medidas condu-
centes a que la mentada igualdad se
concrete en la practica.

d) Que se establezcan sanciones para los

empleadores que realizan discrimina-.

ciones en el acceso al empleo o duran-
te la relacion de trabajo.

e) Que se cree un organismo especializa-
do ante el que se pueda reclamar por
cuestiones de discriminacion con com-
petencia, ademas, para recibir denun-
cias por chantaje sexual.

f) Que las guarderias se implementen pa-
ra ambos sexos.

g) Que las licencias para la crianza y cui-
dado de los hijos enfermos, sean op-
cionales para el padre o la madre.

h) Que se eliminen las prohibiciones que
restringen el acceso a numerosos em-
pleos por parte de las mujeres y en las
que subyace una concepcion paterna-
lista de la mujer, como ser débil e in-
capaz.

i) Respecto al derecho civil y en lo que
respecta a la cuestiéon de alimentos,
proponemos:

— Adherir al proyecto de creacion de
un Fondo de Garantia de Reclamos
Alimentarios, que haga efectivo el
pago de alimentos.

Denunciamos la situacién de inferio-
ridad de la mujer carenciada, para que en
la practica, acceda a los estrados de la
Justicia a reclamar lo que legitimamente,
le corresponde’’.

Conclusiones del Taller de TRABAJADORAS DEL DERECHO
Mendoza, 13 de junio 1988 - 3er. Encuentro Nacional de Mujeres
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PASTORA HENRIQUEZ, una santiaguefa que participo del III Encuentro
de Mujeres. Llego a Mendoza representando a un grupo de 100 mujeres de
un barrio marginal de su provincia. La mayoria, jefas de familia. Este es su

mensaje.

— Pastora, qué querés decir? Te interesa
hablar de vos, de tus experiencias, de las de tu
barrio? ;

— De mi, en realidad, no me interesa en ab-
soluto. Lo que a nosotros nos sucede no es uni-
camente de nuestro sector, Santiago del Estero,
zona inhospita, deshabitada, que por carencia
de recursos sufre éxodos. . . Las mujeres como
yo queremos dejar este mensaje que es en el
sentido universal de todas las cosas, de todas las
. sociedades del mundo donde existe la margina-
cion que golpea a muchos, que nos frustra, nos
.. duele, nos humilla. Si nosotros pensamos que
4" podemos salir adelante es porque confiamos
- Unica y positivamente en la justicia divina.

] . . . Porque hablando, nosotros hemos
. notado sentimientos de gente mezquina. Quiza
4 sea muy duro este cuestionamiento. . . Para
. ellos nosotros somos escoria humana. Por qué?
_Porque no tenemos educacion, ilustracion, por-
- que andamos mal vestidos, porque carecemos
.- de privilegios? jPero si ellos mismos no nos dan
= la igualdad ni luchan por nosotros! ;Por que
i: nos mienten? Por que tantas cosas, queridas
companeras?

. — Cudl es la realidad de Santiago del Estero
- y de las mujeres de alli?

o — Yo quisiera que se tomara en cuenta la
- realidad que nunca se ha puesto en discusion,
™. de la mujer doblemente sumergida, relegada y
. olvidada: la madre soltera, que carece de todo
. lo necesario para combatir hambre, desnutri-
. ci6bn, educacion, analfabetismo, alcoholismo
. precoz y por qué no decirlo también, la vagan-
. cia, Para nosotros recrudece dia a dia la parte
. sanitaria. En nuestra poblacion, todo es el nego-
. cio, el negocio de la medicina. Vemos alla, y
. nos gustaria que alguien notara y lo dijera como
' lo decimos nosotros, arquitecturas maravillosas
- transformadas en sanatorios y nuestros hospita-
les faltandole todo: elemento humano, elemen-
to instrumental. Donde nosotros somos muy
mal atendidos. Por ejemplo quienes Ilegan de
distancias de 400 kms de las zonas rurales, con
sus hijos en brazos, hasta las 6 de la manana se
entregan solamente 20 nimeros y los médicos
recién aparecen a las 9 de la manana, Médicos
que ni siquiera nos toman en cuenta, nos medi-
can medicinas que no podemos comprar. . . No-
sotros creemos que no es solamente atendernos
. sino también curar a nuestros hijos. . . Si no po-
: demos curarlos, imaginense nuestra relegacion
- y frustracion!

— Pastora, creen solamente en la justicia
- divina o tambien en la justicia social?

— Nosotros queremos justicia, Mas de uno
: se preguntara qué hacemos en nombre de esa
. justicia. Pues luchamos, compateras, Y como
: luchamos? Pensamos que si no tenemos medios
" suficientes para crear fuentes de trabajo ya que

en nuestro gobierno solamente tenemos a esos
pretendidos baluartes de justicia declamando-
nos el verso en las contiendas electorales cuan-
do nos dan pan para comprarnos nuestro vo-
to. . . porque en mi provincia se acostumbra el
caudillismo, que es pervertir al pueblo para rei-
nar y no ensenar para cultivar mentes. . . Para
nosotros la justicia seria que nuestros hijos tu-
vieran la oportunidad de educarse. La educa-
cion como un derecho de todos, no un privile-
gio de pocos. 3

— ;Qué tipo de organizacion se han dado
Uds. y cudles son las necesidades mas urgentes
que tienen?

— Bueno, la organizacion, en la que ya di-
mos los primeros pasos es formar una comision
pro-cooperativa de trabajo ya que ciertos secto-
res de nuestro barrio cuentan con recursos hu-
manos, aunamos los esfuerzos en conjunto. No
es un suefio utopico, lo vemos como una reali-
dad, donde las mujeres jefas del hogar puedan
mejorar su calidad de vida. . . Sonamos con una
fabrica de trapos de piso, trapos rejilla, bolsas
para agricultores, escobas, etc. y una guarderia
infantil y salas de primeros auxilios. . . contar
con lo necesario para la recreacion donde jo-
venes, ninos, adultos, ancianos puedan expre-
sarse sin inhibiciones. . .

— ;A quiénes han recurrido en busca de so-
lidaridad para el proyecto de Uds?

— Recurrimos al Ministerio de Bienestar
Social de la Nacion, partidos politicos, Comu-
nidad y Desarrollo, Municipalidad, Casa de Go-
bierno, Club de Leones, Caritas. . . procuraba-
mos en ese tiempo conseguir una maquina de
tapiceria industrial porque tenemos buenos ar-
tesanos en el grupo, yo misma por ejemplo.

— ;Como vos misma? ;Por que?

— Soy madre soltera y tendo dos hijos.
Aprendi tapiceria en Buenos Airesy le enseneé a
mi hijo. Trabajamos los dos. Hacemos toda cla-
se de tapiceria: lanchas, autos, muebles y por
no tener maquinas de coser no cumplimos con
los clientes. Todo lo que pudieran hacer llegar
al grupo nos rescataria de esta sociedad mezqui-
na que tanto nos niega.

— Tu trabajo tiene alguna linea politica, re-
ligiosa o ideologica determinada?

~- Pareciera ser que para exponer un tema
tan profundo debe uno avalarse politicamente,
sin embargo, ereemos que esto no hace al parti-
dismo, esto hace al sufrimiento, al sumergimien-
to, que es universal. Esto no tiene nombre y
tampoco pienso que J)or pertenecer a una reli-
gion yo pueda dejar de tener el derecho de ha-
blar de mi Padre, puesto que mi Padre, Nuestro
Sefior, es el Padre de todas las religiones y las
religiones, por distintos caminos solo hablan de
un nombre, que es el nombre del Omnipotente,
nuestro Padre Celestial.
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. ‘‘es la primera vez que participo en un Encuentro. Fue maravilloso, senti que
las mujeres podemos seguir adelante. En el taller, lindo. Lo que he vivido lo voy a
volcar en mi barrio. . . Ahora me voy a animar a estar en las reuniones. . .”’

. . . “No se sabia donde funcionaba
el TALLER DE ORG. INTERMEDIAS.
Fue riquisimo. Se vio que la fuerza de la
practica es mas grande que el analisis te6-
rico. Hay que organizarse bien para que
los talleres tengan un mejor funciona-
miento. Entiendo que la cantidad de mu-
jeres nos desbordé. Muchas no hablaron
pero se quedaron contentas.

Una chica de la Union Vecinal dijo:
Estoy despertando a la vida, me voy con
ganas de luchar por los de abajo. Hubo
mujeres de los sectores populares muy
ubicadas. Reflejaban una conciencia que
yo no tengo. . . Veian la clase propia y la
de sus semejantes, una constante lucha
sin logros. . . Se relataban muchas expe-
riencias, no se hacian propuestas en se-
rio, pero acordamos formar una red de
comunicacion nacional de las organiza-
ciones intermedias. No me gustd que se

nombrara a algunas autoridades femeni- ‘
nas y a otras no. Hay que destacar a las -
mujeres que tienen acceso a lugares de m;

poder, sobre todo a las que se los ganan
como mujeres. . .’

LA PENA particip® ™
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fue para mi una alegria tan intensa que me resulta dificil describirla.

Jeres pueden ejercer ese intercambio tan necesario para ellas, sobre su creciente parti-
cipacion en todas las organizaciones de nuestro pais. Es indispensable para nosotras,
discutir, atin desde las posiciones mas opuestas, nuestras experiencias, nuestras bus-
qye
participacion madura”,
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una poetisa leyé unos versos que
hizo y una mujer sencilla grit6: “Al fin la
palabra amor!. Fue un lenguaje distinto, |
poético, no politico y estuvo bien que &
hablara en el segundo foro porque mu- V

. chas se sintieron bien.
Sentir, ver, oir miles de mujeres charlando, riendo, discutiendo sobre sus temas,

Para mi, el Encuentro se constituyé exactamente en el ambito en el que las mu-

das, aciertos y errores, para crecer a través de la mutua realimentacion hacia una

El primer FORO fue muy dificil.
Creo que nos dimos cuenta que tanta ho-
rizontalidad, con un tema tan amplio y
espinoso llevaria indefectiblemente al en-
frentamiento, la confrontacion agresiva,
el partidismo, la pobreza de las argumen-
*ones. . asi que para el foro 2 cam-

mos los criterios: se seleccionaron los
temas y solo habl6 una oradora por cada
uno de ellos. . . la cosa cambid. Allf si se
logré pluralismo y buen nivel en las ex-
posiciones.

\'ONIOS - OPINIONES - COMENTARIOS - TESTIMONIOS - OPINIONES - COMENTARIOS -

ESTIMONIOS - OPINIONES - COMENTARIOS - TESTIMONIOS - OPINIONES - COMENTARIOS T _
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El TALLER No 8, ORGANIZACIO-
NES POLITICAS, DE MUJERES Y DE
DERECHOS HUMANOS, en el que par-
ticipe, tuvo un poder de convocatoria
tan grande que necesariamente debio
subdividirse en seis Comisiones. Las mis-
mas estuvieron integradas por mujeres
militantes de partidos politicos, institu-
ciones culturales, sociales, de organismos
de derechos humanos.

Durante tres dias, se debatio en un
clima de cordialidad y alto nivel de parti-
cipacion, el lugar y postura que la mujer
ocupa o debe ocupar, no como ser aisla-
do y caracterizado solo por su género;
sino como integrante de la sociedad ar-
gentina’.

“*Sin duda, crece, crece
ese aporte de la mujer, y es-
peramos que el esfuerzo de
nuestro trabajo en comin,
pueda desarrollarse en cada
ciudad, en cada pueblo, en
cada provincia, y concretar-
se _en acciones dirigidgs a Mendoza, Lgs mijeres
converfir a nuestras mujeres ¢ todas :
en agentes efectivos del desde lejos
cambio social™. firme esperanzd

—
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Que me saquen
las manos de encima

LUCIA VILTE DE GODQY arranco lagrimas, removio los mds sanos sen-
timientos de las mujeres presentes en el Tercer Encuentro. Hablo en nombre
de la Comunidad Aborigen; dijo, con sencillez, grandes verdades. Fue tan au-
téntica que nos dejo en deuda con nuestras raices.

Estas fueron sus palabras:

“Colaboramos en la lucha por la repa-
racion historica, revalorizacion de la cul-
tura y lengua aborigen y el simple dere-

.cho humano que asiste a las razas indi-

Zenas de nuestro pais y toda América.

Entendiendo que todo ello es parte
de nuestra identidad, porque forman par-
te de nuestro patrimonio y nuestras au-
ténticas raices.

La realidad latinoamericana nos en-
frenta a la posibilidad de volver a vernos
hacia nosotros mismos. Nuestros abori-
genes no son analfabetos, tienen su cul-
tura que es riquisima, que es nuestra cul-
tura o;podemos hablar de incultos a una
comunidad en la cual no existe la viola-
cion de la mujer, donde no hay agresion
verbal, donde no se habla en voz alta,
donde no existe la denigracion familiar?
Reconozcamos que hemos de aprender
de ellos pautas sociales de amor, de paz,
de solidaridad.

Durante 496 anos se nos ha sometido

violencias y sometimientos en distintas
formas. En nombre de la cruz y la cultura
colonialista se nos ha saqueado, violado,
escandalizado en diferentes épocas.

Queremos contribuir a la formacion
de una identidad americana tomando
como punto de partida las raices indias y
el pensamiento popular.

La realidad actual nos presenta a di-
ferentes etnias que integran comunidades
a lo largo y ancho de nuestro pais: co-
llas, quilmes, diaguitas, tobas, mocovies,
matacos, mapuches, tehuelches, etc.,
quienes se enfrentan a una desintegrado-
ra lucha amparada por la discriminacién
racial y social.

Nosotras mujeres, y en especial esta
servidora que representa humildemente a
las aborigenes de nuestro Chaco, nos

proponemos incrementar la incipiente
conciencia de que la Madre Tierra esta vi-
va, y es femenina, que no puede ser ven-
dida, comprada ni poseida; que todos
por igual tenemos derecho a sobrevivir
de sus frutos. Hace dos mil afos marca-
mos lo comunitario, la armonia cdsmica
entre el Hombre y la Naturaleza, porque
nuestra forma de hablar, de pensar, de vi-
vir, dificilmente figuran en la Real Aca-
demia, o libros de aquellos neo-coloniza-
dos que nos miran como objetos para sus
estadfsticas. O es que a nosotras por ser
aborigenes, nos duele menos que un hijo
se nos muera porque no tenemos qué
darle que comer, o nos deja de preocupar
que uno de los indices mayores de tuber-
culosis es la de nuestra gente? Pero que-
ridas hermanas, nosotros somos parte del
viento, de las estrellas, de la vida misma,
somos semilla primordial que germina,
crece y no se agota renacemos en el pun-
to infinito del Universo.

Abrimos el encuentro recordando a
Geronima y recordando sus palabras yo
les digo: “. . . no quiero que me den una
mano, quiero que me saquen las manos
de encima. . .”’

LUCIA VILTE de GODOY
Resistencia - Chaco




10- EL DIARIC DE LAS CHICAS

SALUD

Enfermeras, medicas, asistentes sociales, entre otras, convergieron en el
Taller de Trabajadoras de la Salud y el Ambito Social. Desde alli hicieron su
aporte a asuntos que les tocan muy de cerca; volcaron inquietudes y sugeren-
cias. Las participantes se reagruparon para tratar por tres temas: Salud Men-
tal, Educacion Sexual y Medicina Preventiva.

Las distintas comisiones de Salud tra-
taron temas politicos, hablaron sobre co-
municacion, derechos humanos, formas
de organizacion y se dieron un espacio
para analizar su situacion como mujeres.

Asi decian:

“Muchas de nosotras que trabajamos
fuera del hogar no lo valorizamos, ni nos
sentimos incluidas dentro de las relacio-
nes de produccion. Planteamos nuestro
salario como una “ayuda’’, nuestro suel-
do como subsidiario de la economia fa-
miliar.

Es dificil lograr salir de casa y partici-
par activamente, Si lo hacemos general-
mente, es para cuestiones relacionadas
con el hogar, no para tareas o cuestiones
de nosotras mismas. Esto creemos, es
fruto del sentimiento de culpa que pro-
duce el ‘“‘alejarse’’ y ‘‘descuidar’ las ta-
reas que historicamente consideramos
como ‘‘naturales’ de nuestra condicion.

Nuestra propuesta es democratizar las
relaciones familiares; que el varon asuma
las actividades del hogar, ya que estas no
son competencia solo de la mujer, sino
de la familia en su conjunto”’.

Este tipo de conceptos aparece en to-
dos los grupos, pero también sacaron
propuestas sobre las temas especificos.

SALUD MENTAL

*“En los hospitales Psiquiatricos y en la
atencion geriatrica los no profesionales
no estin preparados para la asistencia y
por lo tanto estin perturbados por la
misma enfermedad. En este sentido sefia-
lamos que no se valora social e institucio-
nalmente el trabajo en Salud Mental,
como en geriatria. Esto coincide con la
falta de lugar que la sociedad da al loco y
al viejo. La marginacion surge como con-

secuencia’. Aparte de este diagndstico, -

las asistentes plantearon algunas necesi-

dades:

-~ Que en el hospital pablico se recupere
el espacio de Area Preventiva y no me-
ramente asistencial, promocional de
los aspectos sanos en la mujer.

Crear una red de centros de atencién
periférica en los barrios, tomando el
tema de la Salud Mental.

— Generar programas de accion preven-
tiva tales como clubes, centros vecina-
les, sobre alcoholismo, prostitucion,
mujer golpeada, etc.

— Generar espacios en los medios de co-
municacion para contrarrestar, a tra-
vés de la denuncia, el consumo de psi-
cofarmacos.

— Programas de atencion primaria entre
mujeres jovenes, que permitan tomar
conciencia del proceso de envejeci-
miento como un hecho normal en la

evolucion de las personas a lo largo de
toda la vida.

— Programas de atencion primaria para
las trabajadores que trabajan en Hospi-
tales Psiquiatricos, geriatricos y mono-
valentes’’,

Este subtaller hizo varias propuestas
mas.

ey

EDUCACION SEXUAL

Las participantes de esta comision, an-
tes de abordar la educacion sexual consi-
deraron la sexualidad e identidad femeni-
nas.

Sugirieron que estos asuntos sean tra-
tados en grupos de reflexion, en los me-
dios de comunicacion, en escuelas y uni-
versidades debido a la falta de informa-
cion y distorsion.

Propiciaron:

— Una educacioén sexual que concientice
a ambos sexos. Que no sea un mero re-
cetario.

~— Trabajar la informacion provocando la
ruptura de los tabtles que obstaculicen
una sexualidad libre y creativa.

== En lo referente a la planificacién fami-
liar, incluir el conjunto de probiemas
y alternativas posibles (concepcion,
anticoncepcion, aborto, etc.) que ga-
ranticen la responsabilidad en la toma
de decision=s.

Con respecto a las practicas de anti-
concepcion, creemos que debe propor-
cionarse suficiente informacion a fin de
que la mujer y la pareja pueda realizar
sus opciones con pleno fundamento.
Plantear esta problematica desde lo real:
v la maternidad y paternidad de una ma-
nera responsable.

La anticoncepcion conlleva a la pre-
vencion del aborto que sufre la mujer y
es causa de una mortalidad abrumante en
nuestro pais y latinoamérica.

Con respecto al aborto creemos que es
una problematica que debe ser develada.
clarificada y discutida sin miedos, evi-
tando la metdfora y denunciando la reali-
dad.

—~ Promover la prevencion de enferme-
dades de transmision sexual, mater-
nidad precoz, abandono de nifos, vio-
lencia, ete.”’
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MEDICINA PREVENTIVA

Este grupo empez6 por pedir que se
eleve a los gobiernos municipales, provin-
ciales y nacionales, los resultados de su
trabajo, en forma de petitorio.

Algunas de las propuestas:
~ Que el Estado asuma el rol garante y

responsable de la salud de la pobla-

cion.

== Que en funcion de lo anterior promue-
va politicas de salud basadas en un
Plan Nacional de Salud que enfatice la
atencion primaria, que permita ade-
cuaciones regionales, que contemple
las reales necesidades de la poblacion
y que cuente con el presupuesto nece-
sario y suficiente para llevar a ecabo
distintos programas.

- Efectiviza politicas sobre reproduc-
cion humana:

* Planificacion familiar,

* Deteccion precoz del cancer de cue-
llo uterino con Papa Nicolao obliga-
torio y gratuito para toda mujer en
edad reproductiva.

* Deteccion precoz del cancer de ma-
mas y campanas de educacion refe-
ridas al autoexamen mamario.

* Efectiva protecciéon al binomio ma-
dre-hijo particularizando la protec-

~ cion a la madre soltera.

— Politica de medicamentos: legislaciéon
sobre el tema que respete los intereses
nacionales.

— Implementacion de gabinetes escolares
dedicados a la prevencion y protec-
cion de los educandos.

Lo que hemos traido hasta aqui es
apenas un reflejo de dos dias de ricos de-
bates; volcados en muchas paginas; sin
embargo sirve para tener una idea de co-
mo ven el tema de la salud, las mujeres
que actian, precisamente en ese campo.

(Extraido de las Conclusiones del Taller
de Trabajadoras de la Salud y el Ambito
Social).

El GRUPO ECUMENICO DE MUJERES hicimos un
VIDEO

3er. Encuentro Nacional de MUJERES o mmesrn
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Campana nacional por
los jardines maternales

— Porque muchas Mujeres y hombres no tienen donde dejar sus NINOS

mientras van a trabajar.

-- Porque hay miles de NINOS sin hogar ni proteceion.

Por esos poderosos motivos, el Tercer
Encuentro de Mujeres se sumd a la
Jornada Nacional por aplicacién de la
Ley 20.582 de Jardines Maternales
Zonales.

Los dias 5 y 6 de agosto, a propodsito

de ““El Diario de las Chicas’’).

Para abarcar el cuidado de los nifios en
un sentido mas amplio, también solicita-
mos la creacion de guarderia en los luga-
res de trabajo y la discusion de estos te-
mas en las paritarias.

del Dia del Nifio, pensando en los mas
desprotegidos, instalamos mesas en Las
Heras y San Martin de nuestra ciudad
para recoger firmas. Redactamos una no-
ta solicitando a las autoridades naciona-
les y provinciales que se implemente esa
Ley que prevee la atencion integral de la
nifiez hasta los 12 afios de edad. Al paso
de la gente le fuimos pidiendo apoyo pa-
ra elevar el pedido con muchas firmas.

La campana no fue sélo en Mendoza.
En realidad la decision la tomamos las
que participamos del Tercer Encuentro.
Todos volvieron a sus lugares de origen
con la idea de salir en todo el pais con
alguna actividad que respaldara el pedi-
do. Asi resulté. En otras ciudades sa-
caron cochecitos, a la calle publicaron
solicitadas, hicieron difusion por los me-
dios de comunicacion, elevaron cartas a
las autoridades, etc., etc.. Todas pidien-
do lo mismo.

Por si no recuerda, la Ley 20582 de
Jardines Maternales fue dictada para el
“‘cuidado fisico, moral e intelectual de
los nifios de hasta 12 anos, cuyos padres
por necesidad no pueden brindarles la
atencion adecuada’. Para €llo se crearia
un Instituto de Jardines. La Ley se apro-
bé en 1978 pero no se reglamenté ni

aplico hasta el momento (Ver niimero 9
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