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Meditacién
en el umbral

No, no es la solucién
tirarse baje un tren como
la Ana de Tolstoi

ni apurar el arsénico de
Madame Bovary

ni aguardar en los paramos
de Avila la vista

del dngel con venablo
antes de liarse el manto
a la cabeza

Y comenzar a actuar.

O concluir las leyes
geométricas, contando
las vigas de la celda de
castigo como lo hizo

Sor Juana.

No es la solucién
escribir, mientras llegan
las visitas, en la sala de
estar de la familia Austen
ni encerrarse en el 4tico
de alguna residencia de la
Nueva Inglaterra y sofiar,
con la Biblia de los
Dickinson debajo de una
almohada de soltera.

Debe haber otro modo que
no se llame Safo

ni Mesalina ni Maria
Egipciaca ni Magdalena

ni Clemencia Isaura.

Otro modo de ser humano
y libre.

Otro modo de ser.

Rosario Castellanos
1925 - 1974 (Mexico)
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Un dia para brindar por los Derechos Humanos y por la Democracia

Como el 10 de Diciembre se conmemora el
Dia Universal de los Derechos Humanos creemos
que se imponen algunas reflexiones desde las mu-
jeres que editamos este *diario* a las mujeres que
son nuestras lectoras.

Desde tiempos remotos, la humanidad ha
evidenciado la preocupacién por encontrar los
principios universales que puedan servir como
base para una convivencia humana que elimine
la discrimacioén, la persecucién, la matanza de
los seres humanos, por su color, raza, sexo, creen-
cias religiosas y/o politicas. Después de las tremen-
das experiencias de destruccién, muerte y tormen-
to que el antihumanismo organizado desencadené
durante la segunda guerra mundial, esa busqueda
se hizo mas intensa y se concreté en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos de las Nacio-
nes Unidas del 10 de diciembre de 1948.

Esta Declaraciéon fue al principio el ideal co-
mun por el que todos los pueblos y naciones
debian esforzarse. Luego fue ratificada por la ma-
yoria de las naciones (la nuestra entre ellas) y tu-
vo la suficiente fuerza legal y moral como para que
hoy, los Estados que la violan sean pasibles de
sanciones internacionales.

Se ha dicho que los Derechos Humanos en
periodos de Paz, de Bienestar y de Progreso son
como el aire que se respira : Estd ahi, es necesario,
pero no tenemos conciencia de su existencia. En
cambio en los oscuros periodos de represion,de
violencia y atraso en que estos derechos son con-
culcados, reaccionamos al advertir que ellos nos
estan haciendo falta y los invocamos como el que
se estd asfixiando pide una bocanada de oxigeno.

En América Latina y por supuesto en nues-
tro pais el movimiento de derechos humanos re-
gistra una historia particularmente dramitica y
dolorosa. En los origenes de nuestra nacionali-
dad se registré la violacion de los derechos del
indigena, como individuo, pero mds atn en su
calidad de integrante de una comunidad dotada
de valores propios e irreductibles. También en
aquella época la migracion forzada de casi 10 mi-
llones de africanos que fueron fisica y socialmen-
te desarraigados para traerlos a poblar estas tie-
rras, es otro acto vandalico que no podemos
olvidar.

Desde entonces la violacién a los derechos
humanos se registr6 en sucesos que han quedado
en la memoria de los argentinos :1a Semana Tragica
(9 al 12 de enero de 1919), la represion de los peo-

nes de la Patagonia. Las detenciones por razones
politicas y/o gremiales en épocas de dictadura y
aun durante algunos gobiernos contitucionales.

Pero es en 1976, cuando las fuerzas milita-
res ligadas a los grupos de poder econémico depo-
nen al gobierno constitucional y dan el golpe de
Estado, cuando se escriben en nuestro pais las
pdginas mas tenebrosas sobre este tema.

El saldo de 30.000 personas detenidas desa-
parecidas, mds de 8.000 presos politicos, miles de
muertos, miles de exiliados, mds de 200 nifios de-
saparecidos, porque fueron secuestrados con sus
madres o nacieron durante el cautiverio de éstas,
miles de cesanteados . . . . habla por si s6lo de la
sangrienta represion que se ejercio desde el aparato
del Estado hacia la poblacion (por eso a esto se
llama Terrorismo de Estado).

El clima de terror imperante no impidio,
sin embargo;que muchos argentinos se organizaran
para dar alguna respuesta ante tanta desesperacion
dolor y desconcierto. Nacieron asi los Organismos
de Derechos Humanos (Madres y Abuelas de Plaza
de Mayo, Familiares de Presos Politicos y Deteni-
dos Desaparecidos, Asamblea Permanente por los

Derechos Humanos y Movimiento Ecuménico por
los Derechos Humanos) y junto a la Liga Argentina
por los Derechos del Hombre comenzaron la im-
proba y quijotesca tarea de Denunciar todos estos
hechos aberrantes hacia el exterior y hacia adentro
del pais y de Asistir a las victimas de ese terro-
rismo de Estado.

Pasaron 8 afios de lucha desigual, de traba-
jo silencioso y andnimo, se recuperé la Democra-
cia y con ella la esperanza de obtener VERDAD
Y JUSTICIA para el drama argentino. Se logr6
llevar ante los estrados de la justicia a los maéxi-
mos responsables de este plan de exterminio y
ifueron condenados! Pero las leyes de punto final,
obediencia debida y luego el indulto presidencial,
los dejaron libres a todos.

Hoy, a 45 afios de la proclamacion de la De-
claracién Universal de los Derechos Humanos que-
remos a pesar de todo esto, transmitir un mensaje
optimista a nuestras lectoras :

Porque somos mujeres que apostamos a la
VIDA. Porque creemos que la MEMORIA de nues-
tro pueblo es el tribunal implacable que condenara
por siempre a los genocidas que cegaron a una ge-
neraci6n de argentinos/as.

Porque tenemos siempre viva la llama de
la esperanza, les decimos que ustedes y nosotras,

cada una desde su lugar de trabajo, puede y
debe contribuir con alegria y con fe a la vigencia
plena de los Derechos Humanos.

i i Que se levante nuestra voz de DENUN-
CIA cada vez que sepamos de la violacion de un
derecho. !!

i i Que se levante nuestra voz de ALERTA
cada vez que el orden institucional y la democra-
cia estén en peligro. !!

i i Que no callemos nunca !! cuando haya
que explicar a nuestros jovenes el sentido de la
palabra JUSTICIA.

Asi, ustedes y nosotras sentiremos que somos
vigias de la PAZ y la JUSTICIA SOCIAL tan anhe-
ladas por todo el pueblo.

poblacion.

( 25 DE NOVIEMBRE - DIA INTERNACIONAL DE LA \
NO MAS VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Hay temas que, en nuestro pais, estin escondidos por prejuicios, mitos, indiferencias, mie-
dos . . . Temas que se sufren, se viven, se conversan en reuniones informales o en seminarios de
especialidades, pero que no son asumidos por la sociedad a pesar de que tocan a gran parte de la

Uno de ellos es la violencia y, sobre todo, la violencia que se ejerce sobre los mas débiles :
especialmente sobre las mujeres, los nifios, los ancianos, los discapacitados. Violencia que se tra-
duce en golpes, amenazas, maltrato siquico y que alcanza su lado mas oscuro en la violencia sexual.

Si bien no manejamos estadisticas confiables - pues nadie ignora que ellas brillan por su
ausencia entre nosotros - conocemos a muchas personas serias y capacitadas que ejercen su tra-
bajo con estos sectores agraviados y que nos transmiten el alto grado de incidencia de estos he-
chos en todos los niveles de la poblacion. Hechos que dejan secuelas graves en la vida de sus
actores - sobre todo en la de sus victimas - y por lo tanto no pueden continuar siendo silencia-
dos, y menos ignorados por el mundo politico, cultural, gremial, social . . .

MATILDE QUARRACINO
Diputada de La Nacién (m.c.)

proclamar ese dia como jormada especial a nivel mundial para luchar contra la Violencia

k Por todo lo expresado UN DIA 25 DE NOVIEMBRE, muchas mujeres decidierons ; J
exual
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LOS CUPOS - NUEVO REMEDIO A UN VIEJO PROBLEMA

Por razones culturales la mujer sufre
en nuestra sociedad una clara y notoria dis-
criminacion.

Tiene a su cargo las tareas del hogar,
que la sociedad no valoriza debidamente.
Hace relativamente poco tiempo que tra-
baja fuera de la casa, pero generalmente lo
hace en las tareas peor remuneradas y en
los trabajos de temporada. El art. 14 bis de
la Constitucion Nacional que exige que a
igual tarea se pague igual salario, en lo que
hace a las mujeres es una aspiracién que en
los hechos no se concreta. A lo que se agre-
ga la imposibilidad de ingreso en numerosos
puestos de trabajo. Es increible que recién

ahora veamos escasas mujeres en el Banco
de Mendoza.

Pero pese a esto hay un ambito donde a
las mujeres les es aun mas dificil acceder, el
de la politica. Esta es una actividad de hom-
bres donde las mujeres no tienen cabida.

Es una realidad mundial, que ha moti-
vado una accion permanente de las Nacio-
nes Unidas y distintas formas de encarar
una lucha por la posibilidad de lograr una
participacion politica plena e igualitaria
por las mujeres de todos los paises, con
diferentes tacticas segiin sea la situacion de
cada pais.

Una solucion que cada vez se extiende
mas a nivel mundial, es la participacion
obligatoria de las mujeres en las listas de
candidatos, como medio de posibilitar el
acceso de las mismas a los cuerpos legisla-
tivos. Son los “cupos” firmemente defendi-
dos por unas y rechazados por otros, siguen
en avance, imponiéndolos las mujeres cada
vez en mas lugares.

Han existido diversos encuadres del
tema, por ejemplo en Alemania han sido
los partidos politicos los que por decision
propia establecieron porcentajes obligato-
rios de mujeres en las listas de candidatos.
En la Argentina ha sido una ley la que los
ha impuesto. La Ley Nacional No 24,012
originada en un proyecto de la Senadora
radical Margarita Malharro de Torres. La
que unida a una intensa movilizacion de las

mujeres en todo el pais ha logrado que esta
vez, si haya mujeres en el Parlamento
Nacional.

También varias provincias, entre ellas
Mendoza han dictado leyes similares a nivel
provincial, otorgando a las mujeres un 30 ©/o
de los cargos elegibles de cada lista.

La eleccion de Octubre de este afio,
fue la primera que aplicé la ley, sin que hu-
biera criterios pacificos sobre la forma en
que debia hacérselo. Provocaron muchas
discusiones y enfrentamiento, dentro de los
partidos politicos y gran cantidad de recur-
sos judiciales, sin que la cuestion haya que-
dado satisfactoriamente saldada, como lo
prueba que el nimero de mujeres electas
no alcanza al 300/o0 del total de electos.

Se tratoé de obstaculizar la aplicacion
plena de la ley con distintas excusas, de ba-
jar el lugar que les correspondia a las muje-
res en las listas. Las reglamentaciones de
la ley tuvieron distintas orientaciones,
mientras la nacional tendia a asegurar la
participacion efectiva de la mujer, la de la
Provincia de Mendoza, dejo la decision
definitiva en manos de los Paridos Politi-
cos, lo que ya nos podemos imaginar que
condujo, a dejar fuera de la Legislatura
Provincial a las mujeres.

Es un tema que hace a la democra-
tizacion real de la sociedad, que hace a la
participacion de los sectores marginados,
la reglamentacion no puede dejar en manos
de los interesados y perjudicados por la ley,
establecer la forma de aplicarla.

En los recursos judiciales las mujeres
no tuvieron mejor suerte, En Mendoza fue-
ron rechazados porque quienes lo interpo-
nian no figuraban en las listas, cuando esa
era precisamente la base de la pretension
jurisdiccional, el no figurar en las listas.
Se exigi6é haber podido superar la discrimi-
nacion ingresando a una lista para poder
accionar. Quienes mas lo necesitaban no
tenian accion. Para las préximas elecciones
se debera estudiar con tiempo la forma de
evitar este circulo vicioso.

Hoy queda un desafio planteado, en
mayor o menor medida las mujeres han
accedido a los cuerpos legislativos y conce-
jos deliberantes, tendran por un lado que
ampliar el nimero de representantes y, por
otro, que demostrar que su incorporaciéon
no satisface solo un interés personal, sino
también uno social profundizando la demo-
cracia, incorporando nuevos sectores a la
participacion activa dentro de la misma,
que es el unico medio de asegurar la liber-

tad e igualdad »ara todos, pilares de una re-
publica sana y justa.

Pedimos a las mujeres acomparfiar esta
lucha, defender sus derechos, apoyar a
otras mujeres, participar con plenitud, esto
las enriguecera como nersonas y las hara
ciudadanas mejores.

Dra. Martha Berna
Abogada

militante radical.

Nuevas

Legisladoras

Durante el proceso electoral que pudimos
celebrar nuevamente en nuestro pais el 3 de Octu-
bre ultimo, varias mujeres salieron electas para las
cdmaras de representantes de la Nacion.

Creemos que es muy importante para nues-
tro pais todo, destacar en forma especial este hecho,
porque opinamos que para lograr una verdadera y
profunda transformacion en las relaciones socia-
les, politicas, economicas y culturales, es indispen-
sable que en todos los niveles de los 4mbitos de
poder participen y aporten las mujeres. Sabemos

que en el Poder Legislativo de la Nacién son afin
demasiado pocas las mujeres electas para asumir
esa responsabilidad y que por este hecho su pre-’
sencia y su trabajo serd muy dificil.

Es nuestro privilegio como integrantes del
GEM expresar en forma especial nuestro reconoci-
miento a dos mujeres que asumirdn sus cargos du-
rante el proximo mes de Diciembre, ya que en di-
versas circunstancias y actividades hemos trabajado
juntas.

A Cristina Zuccardi, con quien trabajamos
en la Comision Organizadora del Tercer Encuentro
Nacional de Mujeres, realizado en Mendoza, y en
diversas reuniones organizadas por el Instituto de
la Mujer de Mendoza.

Y a Graciela Fernandez Meijide, compafiera
en la dura lucha en defensa de los Derechos Huma-
nos desde 1976 en adelante.

Para ellas serd doblemente exigente su nue-
va responsabilidad, dado que todas las mujeres de
nuestro pais esperamos de ellas que puedan arti-
cular cabalmente su capacidad profesional y poli-
tica con los postulados politicos e ideolégicos del
movimiento nacional de mujeres en su doble pers-
pectiva de clase y género.

Las acompafiamos con nuestra amistad, ca-
rifio y compromiso. Esperamos poder profundizar
con ellas el didlogo, y también aportar en la elabo-
racién de propuestas para lograr la paricipacion
plena de las mujeres en todos los niveles de nuestra
sociedad como asi también la eliminacion de todas
las formas de discrimacion de la mujer.

CORAJE ! MUJERES
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"Mujeres de fuego ....
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REPORTAIJE

Mujeres de nieve"

jAl fin!... nosotras.... becarias....
iPRESENTES!

Y pudimos expresarnos en la mafiana
de un sabado muy caluroso. Fuimos fue-
go y fuimos nieve. Y el verbo “HACER”’ se
confundié con los tiempos gramaticales.
Prevalecio el Presente y el Futuro como
motores definitivos. ;Cuanto que nos hace-
mos y cuanto mas haremos . .!!!!

Movilizacion, dijo alguien . . . Desmo-
vilizacion dijo otra . . . Y conjugando pala-
bras, verbos, realidades y suefios, este gru-
po dejo caer una a una las vivencias que
conforman la tibia y humana experiencia
de ser estudiantes hijas de mujeres sostene-
doras del hogar y becadas por el Grupo
Ecuménico de Mujeres.

¢ Y qué representa la beca para noso-
tras ? Por sobre todas las cosas nos cubre
moral y espiritualmente. Si bien la beca sol-
venta algunos gastos minimos y es motivo
que nos aglutina mes a mes, este grupo he-
terogéneo fue creciendo. Se fueron pulien-
do las dificultades de comunicacién y ahora
no solo se discute,sino que se trata de ver
como llevar a la prictica alguna solucién
a tanta problematica social.

¢ Se despertaron, tal vez, sensaciones
dormidas, entre video y video, entre coin-
cidencias y disidencias ? En muchos casos,
la informacion “descubri6é” la verdadera li-
bertad de expresion y de opinién a partir
del propio sentimiento. En otras, a “descu-
brir” la pertenencia a un grupo . . . en otras,
la expectativa que el grupo crea a nivel del
“laburo” que se pueda hacer. Hubo intentos
que no fueron definidos en un hacer concre-
to porque evidentemente falta ‘‘algo’’ den-
tro de esto y que ‘“no sabemos bien que es”
pero, es fruto de todas las situaciones en
general que estamos viviendo: la desmovili-
zacion por ejemplo, que a nosotras también
nos “moja’’.

Y . . . la gran coincidencia. El creci-
miento personal de cada una de nosotras en
la medida de la mayor apertura del grupo a
la problematica del hombre, visto como Ser
Humano Universal y dentro de un contexto
social, politico y economico. Esto, nos liga
a un sentimiento, a un efecto . . .. a “algo”
que surgira (aunque sea a nivel de utopia) ....
a ““algo nuevo” que indique el esclarecimien-
to o la luz de alguna expectativa interior,
personal e importante, . . . y que se anidaba
en el pecho . . . quizas, tal vez, como un
“problema’’ fuerte y limitante.

& Es que comenzamos un camino dife-
rente? ;Qué esperanzas guardamos? Y
iSI! De algin modo comenzamos un cami-
no, que de tanto en tanto hay que recorrer-
lo, y buscar las pistas que nos interesen pa-
ra encontrar la direccion mas adecuada.

Encontramos el camino de la sensibili-
dad a través del apoyo afectivo que se nos
brinda. Porque hay gente activa que nos
conmueve y nos moviliza la conciencia que
luego nosotras volcamos en nuestro trabajo
cotidiano. Porque cuando uno se desvincu-
la en el trabajo de lo social, se deshumani-
za. Tenemos la esperanza de hacer algo.
Yo quiero hacer . . . y yo también . . .
y yo también . . . porque el pensamiento
que no tiene accion queda archivado. La
accion nos enriquece . . . aparecen menos
problemas y vuelven a nosotras nuevos pro-
blemas. Todas tenemos la inquietud y la

esperanza de conocer la GRAN TAREA,

LA DE CADA UNA ... QUE ES LA DE
TODAS . .. LASUYA... LA NUESTRA.

La manana del sabado . ... finalizaba
. . . y el quehacer de la tarde ya apuraba.
De pronto: Fuego y Nieve que llego exacta-
mente a la profundidad ovarica. “Yo las ne-
cesito como amigas’’ dijo la voz dulce y so-
la. Aparecio el grito humano de la soledad.
Fue un instante precioso . . . sostenido en
el tiempo de oro, el de los Afectos.

Y llego la otra gran coincidencia.
iEs que aca, en este diminuto lugar del
mundo, donde todavia no llega la era in-
dustrial, donde estudiamos arcaicos planes
de estudio, donde la vejez de nuestros abue-
los y el presente de nuestras madres parece
un horroroso cuento de Ibafiez Menta . . .
donde en Democracia (¢?) siguen existien-
do desaparecidos “‘porque si”. .. .; Nos
estamos olvidando del verbo mas importan-

te . .. jAMAR!? Y con rabia esperanzada
entre mate y mate nos pusimos a conjugar :
YO AMO, TU AMAS, EL AMA, NOSO-
TROS AMAMOS, VOSOTROS AMAIS,
ELLOS AMAN ... Y ;Si! En esto estamos
y estaremos . ... jSeguro, querida Silvana!

Irene Flores
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(Quiénes eran
las brujas?

La mayoria eran ‘‘sanadoras”, curan-
deras, comadronas y enfermeras. Tenian
habilidades y conocimientos para curar
enfermedades y combatir los efectos de la
desnutricion causada por la pobreza. En
siglos anteriores, no habia medicos como
hoy los conocemos, profesionales dividi-
dos en especialidades : para el aparato diges-
tivo, el corazon, los huesos, etc. etc. Ellas
abarcaban la salud del cuerpo, mente y al-
ma. Por transmision oral de generacion en
generacion, eran expertas en hierbas curati-
vas, como asi minerales y animales que te-
nian alguna propiedad favorable para la
salud humana.

Los “‘juicios” por hechiceria comenza-
ron en el siglo XII, cuando se establecen los
delitos de magia y las penas para los culpa-
bles. Con la bula del Papa Inocencio VIII, a
fines del siglo XIII, y con la complicidad de
dos curas dominicos llamados Kramer y
Sprenger con su libro “MALLEVS MALE-
FICARVM” se impulsa la caza organizada
de brujas que se extiende hasta el siglo
XVIII.

Se estima que durante los 300 anos
transcurridos desde el siglo XIV hasta el
XVII, aproximadamente nueve millones de
vidas fueron suprimidas por hechicaria: el
ochenta y cinco por ciento eran mujeres.
El ejercicio de la rudimentaria medicina de
la época queda bajo el control de la Iglesia
y reservado a los hombres. ;Cuanto tiempo
deberia pasar hasta que la mujer - excluida
de la alfabetizacion y obviamente de las
ciencias - pudiera acceder a una escuela de
medicina?. La destruccion de las “sanado-
ras” populares de las ciudades, aldeas y

campos, sumada a la destruccion de los
aborigenes y su cultura, nos priva de una
acumulacion de conocimientos sobre el
efecto de las hierbas y de la naturaleza en
general en la vida humana.

La prolongada campana de terroris-
mo y asesinatos bajo la acusacion de “bru-
jeria”, “hechiceria”, y otras tan disparata-
das como tener amores con el diablo, vo-
lar - por ejemplo montada en una escoba -
o autotransformandose en gato, muestran
un estado llamado “MISOGINIA” (aver-
sion a las mujeres) que contribuyo grande-
mente a dividir la sociedad humana, estereo-
tipando un “segundo lugar” para el sexo
femenino, y que perdura en nuestros dias
bajo la forma de discriminacion y margina-
cion social de la mujer.

Brujas, Comadronas y Enfermeras - Historia de las Sana-
doras; Barbara Ehrenretch - Deldre English, Tomado de
“‘Cuadernos Inacabados’’ N© 1, Ediciones La Sal, Barce-
lona.

La Brujeria y La Mujer, por Patricia Campo, seleccion
de textos - FEMPRESS.

Mujer: Brujerias o Conocimiento, CIDEM, extracto
FEMPRESS.

Who Where The Witches? (Quienes Eran Las Bruias.?),
Lois Holub, ““Woman of Power Magazine’’, N® 16 Spring
1990, pp. 56 - 61.
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\ Jalones en QQQ0O

nuestro camino

En esta construccién por la eliminacién de la discrimacién de la mujer,
desde lo cotidiano y social, determin€ participar en el curso de posgrado
“Aportes a los Estudios de la Mujer’”’ que se dicto entre Septiembre y No-
viembre en la Facultad de Ciencias Politicas de la Universidad Nacional de
Cuyo.

Ya concluido el mismo, puedo evaluarlo como una actividad de calidad
y pluralismo en las exposiciones, algunas mas que otras. Su abordaje interdis-
ciplinario: Salud, Identidad, Educacién, Familia entre otros, ha sido enrique-
cedor para una mejor comprensién de la problematica de la mujer, y nos he-
mos nutrido de conocimiento, lo que nos permitira visibilizar como encarar

la lucha que tenemos que desarrollar las mujeres por la transformacién de
la sociedad.

Estela Barcelo

Nuevamente pudimos participar y aportar durante el 40 Seminario Ta-
ller convocado por la MESA DE MUJERES DE CONFLUENCIA. Esta vez
encaramos el tema “El Ejercicio del poder entre mujeres, en sus prdcticas
cotidianas”.

Mujeres de 16 organizaciones no gubernamentales de mujeres y mixtas,
enviaron un documento producido grupalmente sobre el tema del Taller.
Alejandra, Cecilia, Gabriela, Alicia y Miriam de CECOPAL y SEAP (Cérdo-
ba), extrajeron lo mds sustancioso de estos documentos, produciendo una
guia para el trabajo durante el Seminario. Esta guia nos catapulté a profun-
das discusiones y elaboraciones en los 3 grupos de trabajo que se constituye-
ron con las 30 participantes. El resultado de las intensas jornadas volvera
hacia todas nosotras en un cuadernillo de produccién final del Taller. Y . . .

para quienes les interesa ya estdn en nuestras oficinas, los cuadernillos del
Seminario Taller del afio pasado.

Nuestra compafiera Alieda fué invitada a colaborar en la presentacién
de una propuesta para crear una catedra de estudios en teologia y espiritua-
lidad desde la perspectiva de la mujer, para el Instituto Superior Evangélico
de Estudios Teologicos en Buenos Aires. Un verdadero jalén en el camino
hacia la superacion de la discriminacién de las mujeres. Es precisamente el
ambito de lo religioso y la espiritualidad que como ningtin otro limité el ple-
no desarrollo de mas de la mitad de la poblacién mundial.

‘“La liberacion de energia en los nuevos planteamientos de la lucha de
las mujeres, ha hecho expresar la espiritualidad de una forma nueva,
que estd mas concentrada en la creacién que en la redencién, que es
mas totalizadora que dualista, es mds aventurada y arriesgada que pro-
tectora. Es una espiritualidad alegre mas que austera, activa mas que pa-
siva, expansiva mas que limitadora. Celebra mas que ayuna, se encamina
mas hacia adelante que hacia atras, estd mas en la Pascua que en Vier-
nes Santo, es una Espiritualidad vibrante, liberadora y llena de colorido.”

(Tomado de la revista Nueva Tierra, NO 22 - Oct. 93).
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MATERNIDAD VOLUNTARIA

DEFENDAMOS NUESTRA VIDA

Aborto: basta de silencio!

En este nuevo 28 de Septiembre con-
cluimos una nueva etapa de esta larga lu-
cha que las mujeres estamos librando para
hacer oir nuestras demandas respeto de la
Despenalizacion del Aborto. Esta etapa se
reforzé con la reunion de la Red de Salud
de las Mujeres Latinoamericanas y del Ca-
ribe, en Noviembre de 1992 en Uruguay.
Alli se discuti6 la problematica del Aborto,
se elabor6 una agenda de trabajo para los
proximos cinco afios para lograr su despe-
nalizacion y se acordaron acciones conjun-
tas en nuestro continente.

El 28 de Mayo pasado la “Red Mun-
dial de Derechos Reproductivos’ hizo este
ano el llamado a trabajar por la Campaia
para prevencion de la mortalidad Materna,
bajo la consigna ; ABORTO BASTA DE
SILENCIO !. “Catolicas por el Derecho a
Decidir”’ se hizo cargo de coordinar la cam-
pana para este 28 de Septiembre. De acuer-
do a la situacion que vive cada pais de
Ameérica Latina, las mujeres han instrumen-

tado trabajos, campafias y debates; ponien-
do el tema del aborto en el debate piblico
hablando abiertamente y sacandolo del si-
lencio en que se encontraba.

Hubo actividades del movimiento de
mujeres a lo largo y a lo ancho del conti-
nente, donde el uso de anticonceptivos y el
aborto estan dejando de ser temas no to-
cados a la discusion publica. El derecho a
decidir acerca de embarazos traumaticos no
deseados o por violacion esta ya en la agen-
da y tiene un lugar en el debate.

Sabemos que esta reivindicacion parte
de la experiencia comiin de muchas mujeres:
la desesperacion, la soledad, la injusticia, el
aborto hecho a escondidas con la carga de
miedo y el temor a la censura social, el pe-
ligro que corre cada mujer ante el aborto
ilegal y la indignacion ante la manipulacion
y la usura de “profesionales’.

Pero sabemos también que las diferen-
cias politicos o sociales que nos separan en
otros ambitos pierden importancia ante la
ilegalidad y el riesgo; por ello es importante
sacar a la luz toda la informacion y los da-
tos sobre la realidad y las concecuencias del
aborto escondido. Es por todo esto que la
accion a nivel legal resulta fundamental.
Son los/las legisladores/doras quienes tie-
nen la responsabilidad de proteger la vida
y la dignidad de las mujeres a través de la
despenalizacion de la interrupcion de em-
barazos no deseados. Los espacios se estan
abriendo por ejemplo, se ha creado la Red
Latinoamericana de Parlamentarios que
estan dispuestos a discutir el tema publica-
mente con los pares a nivel nacional e inter-
continental. En nuestro pais se han hecho
algunos avances: La Comision por el Dere-
cho del Aborto bajo el lema *“ Anticoncep-
tivos para no abortar, Aborto legal para no
morir’ impulsé por dos afios una campafa
de firmas para la presentacion del Antepro-
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yecto de Ley de Anticoncepcién y Derecho
al Aborto (se presenté al Congreso el 28 de
Septiembre de 1992). En Jornadas Nacio-
nales organizadas por la Red por la Salud
de la Mujer, auspiciadas por la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Ai-
res, se incluyé el tema: Maternidad Volun-
taria : Etica y Aborto.

En Neuquén el grupo “Mujeres por el
Derecho a Decidir”, realizo talleres bajo el
lema: “Los Embarazos forzados son una
forma de violencia contra la mujer. Las vio-
laciones a los derechos productivos son gra-
ves violaciones a los derechos humanos”.
En Rosario el Instituto “INDESO” auspi-
ci6 un panel con debate acerca de: “La
Reproducciéon Humana. ;Deberes o dere-
chos reproductivos? La mujer y el control
de su fecundidad : Mitos y Realidades. La
libertad de decisién. Control juridico so-
bre el cuerpo de las mujeres. ”

Las propuestas se ajustan a la realidad
politica, social y legal, pero, en Mendoza

campafa en nuestra provincia, son iguales

que en el resto del continente. Los ignora-
mos, los desconocemos o los callamos?

* El Aborto sigue practicandose clan-
destinamente, casi siempre en condiciones
infrahumanas y con alto riesgo de vida.

* La primera causa de mortalidad de
mujeres latinoamericanas entre 15 y 39
anos sigue siendo las complicaciones por
las intervenciones clandestinas.

* La mitad de la poblacion de nues-
tro continente vive en condiciones de ex-
trema pobreza, son las mujeres pobres y las
adolescentes las que mas sufren por no te-
ner medios para acceder a un aborto en
condiciones seguras.

* Las clases altas también practican el
aborto, pero tienen menos riesgos, a pesar
de la ilegalidad lo realizan en mejores con-
diciones.

Las mujeres y varones de nuestra so-
ciedad debemos lograr los cambios legales
necesarios para la despenalizacién, para
garantizar a ambos sexos la posibilidad de
ejercicio de una vida sexual libre y respon-
sable.

Elsa Pizzi
ENCUENTRO NACIONAL
DE MUJERES MENDOZA.

LAS PARADOJAS DEL PATRIARCADO

Mientras un millén de nifios y nifias mueren cada mes en el mundo, victimas de
hambre y guerras, cientos de miles de mujeres mueren de anorexia al afio en el pais
mas poderoso, victimas, no de la pobreza ni de la guerra, sino de una moda que exige

que la mujer sea esbelta.

Mientras los “expertos’ dicen que, para acabar con el genocidio infantil, sélo se
requiere del 109/0 de los gastos militares del planeta, otros “expertos’’ dicen que,
para acabar con la anorexia, se requiere de terapia psicolégica individual para curar a
estas mujeres que se castigan a si mismas en nombre de la belleza femenina. Un gru-
po de mujeres, que se autodenominan feministas, dicen que ambos “‘expertos” estan
equivocados. Para terminar con estos dos absurdos que matan a seres humanos, sélo

se requiere terminar con el patriarcado.

12 de Octubre DIA DE AMERICAS

17 de Octubre DIA DE LA MADRE
25 de Noviembre DIA NO MAS VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
10 de Diciembre DIA DE LOS DERECHOS HUMANOS
25 de Diciembre DIA DE NAVIDAD




12 - EL DIARIO DE LAS CHICAS

“Déjame romper el encanto de tu Navidad decorada

para anunciarte que viene la Navidad esperada

déjame pedirte que gires sobre tus pies, ciento

ochenta grados; para que festejes la navidad de tus recuerdos,
caminando hacia la Navidad de tu esperanza.”
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