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Cantamnin porgue el no esté sonsndo

v cunndo & Ho socnn, seena <l o,
Cantnmos porgue ef cruel no tiene posmbee
voen cambu biene pombre sy desting.

Cantumon porgue ef mflo, y porgue lodo,
¥ porgue algun futu, y porque ef puebio
Cuntumos porque los sobsevivientes

¥ Mueslins muerios quieren gue canlenos

Si tuimon dejos como un honzoote,

W aqui (quedsnon drboles v oelo,

w cada noche siesnpee fue unn pusencs
v cods despertar un desonouentio,

Cuntaenas porgue Hoeve sobre ef surco
y somox MILITANTES DE LA VIDA
¥ POqUE 0 poCInGs 1l Queremos
depwt que bn cancatn se haga cenusa

St cadn hory vind can s meric,
w ol empo (e e cuevs de lndrones,

Cuntamnos porque ¢l prito no e bastunte

v 0o ex hustavic e lanto ne e bronca.
B e ¥ 00 conn buienos niren, HmoSamnasmaemortidos s
I vada nada mas que un blseo movl, .
Usted | preguniars por qué cantumms y poviae vencerermion ln dermota.
S los nuestros quodaron sin abwazo "mdwdmlmm
L patria cast Muerin de insicza, y porque elllls::lﬁlm
ol corsnim del bonbee s Iizo sfincoy ¥ porque en esie . en aguel fruto,

cada tsone sis respoosts..

antes de que explotas s vergiensa,
Usted, preguntacs por qué cantamos.
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EDITORIAL

Muy bienvenidas a todas/os nuestras/os lectoras/es. Deseamos para todas/os
que el afto que ya despuntd pueds brindar muchas oportunidades para fortalecernos
mutuamente en los compromisos que como personas asumimos en diferentes espacios
de militancia pars una vida digna a nivel comunitario, familiar e individual.

Seguimos con nuestra apuesta fundamental, aportar para que climinemos
todas lss formas de discriminacién que san existen en la sociedad en que vivimos.

A través de nuestras paginas seguimos evidenciando que las demandas de las
mujeres pasaron a formar parte de los temas politicos mds importantes de este
altimo cuarto de siglo, logrando que los gobiermos y las organizaciones
internacionales reconozcan la necesidad de elaborar politicas pablicas y planes de
accidn concretas para la igualdad de oportunidades para mujeres y varones. El tema
de la discriminacion de género ha trascendido al movimiento de mujeres que le dio
origen y se ha instalado en las instituciones oficiales y en los espacios pablicos,
convocando la atencién de muchas instituciones y personas. Esta misma realidad nos
exige # las mujeres aumentar la capacidad reflexiva y de entendimiento sobre el
escenario mundial, nacional, regional y local a fin de profundizar nuestros aportes
v fortalecer Ia articulacién entre los diversos sectores del movimiento de mujeres,
procurando garantizar el pluralismo y la autonomia politica partidaria del mismo.

Por otra parte necesitamos identificar a los/as nuevos/as actores/as e
intereses que se movilizan en torno & la no discriminacién. Dentro de los procesos de
profundos cambios sociales instalados a partir de la imposicién de los ajustes
estructurales del neoliberalismo y que empuja hacia la marginalidad, la exclusién y
la pobreza a millones de habitantes, entre los que Ias mujeres, nifios y jovenes son las
principales victimas.

Frente 2 esta dolorosa e injusta realidad, resulta indispensable fortalecer una
estrategia de solidaridad y de justicia social, con la participacién de los sectores
postergados y relegados, en el marco de un sistema de libertades y derechos donde
una auténtica Democracia funcione en plenitud. Es justamente en este marco de la
democracia en o que debemos afirmar nuestro derecho a la ciudadania plena de las

mujeres.
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Nuevamente nuestro pais fue sacudida con un brutal asesinato de un
trabajsdor de prenss, el reportero grifico J. L. Cabezas. Asesinato que
inmediatamente trasciende por el rol importante que la victima desemped6 en los
medios masivos de comunicacién. Con todos/as los/as comunicadores sociales del
pals también nosotras exigimos verdad y justicia. YV por otra parte exigimos castigo
para todos los culpables. Miles de personas manifestaron el 25 de Febrero en las
phznyuladzmd-dlduwluiﬁrduchmimkntodemm Y
esté muy.mmb&wwmmﬁmanmunﬁduﬁaduh
lucha por Ia justicia y la verdad.

Ser# posible que también nos movilicemos todos/as para manifestar por las
victimas diarias de la exchusién que ¢l sistema neoliberal estd produciendo a nivel
econdmico, politico & ideoldgico? Mucho tememos que no hay maquinas fotograficas
que slcancen para registrar tanta marginacién ni tan profunda pobreza que se va
extendiendo sobre ol mapa de nuestro pais, continente y mundo. Intentamos por otro
Indo reflejar en las piginas de nuestro diario, Ia solidaridad que muchas mujeres
estan expresando en distintos barrios del conglomerado mendocino, y las formas que
se dan para organizarse pnni-(e-urdarnlgunuspm.h:udnmmh
acuciantes problemas que las familias de sectores populares estin sufriendo.
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MUJERES: mas trabajo
y menor salario

Tanic en los paises pobres come ricos, en promedio las mujeres rabgjan mds
koras y cobran ol 23 por clento menos gue los hombres que desempeun las mismas
Sunclones En muchos de los paises ricos ol desempleo femenino ex de un cincuenta a

un clen por clemto superior ol masculine para las mismas categorias.

Las mujeres
y el trabajo

.-

L wybres
echen saanos
o aon 5%
mienores

) e
Wi nombres
16N Promeci

an al myndo)

Jezempleo

Lo fask de desamples oe 1as muenas o oe S0 0 100 %
SUPEOr Al 08 M0% NOMERSS (¢ 7 J i 04 s~ Rkt o/

#* 5aMpo parcal  homiwes y con
o0 15 28 paises oo & OCDE frecuencia 5 & 10 horas

Mas de 48% o lus neaeres ;
35 15 3 64 unos hanen i
W ACIH 0 laborsl |

En .‘

08 INUAnes |
MCivas

N

O 15 empleos  Por Seacs ue jos

LOS ANDES - Jueves 1 da Agosto de 1996
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PESADILLAS

(Poc Jusn Gebmun) En su cusrio viaje,
Gulllver ya » pursr = I bin de oo
Hiouyhnhame, cabelios nobles y virteosos
que mantlenen uns soctedad ejemplur y
deben soportar ln convivencis con los
Y aboos, seres Inferiores y repubivos, o
dechr, humbewe.  Joouthan Swift, que
Inventd sse munde al revés hace mis de
dos wighos ¥y medio, senticia  hoy
menoscabads s knagineciin ante ne
pocos ephodion srgentinos. Por ejemplo;
sl un Jues mpugna con rasdn dechiones
el Poder Ejecutive, ke ssenturin un julcio
politice; si practica el cobecho, no.

E! senudor Edunrde Meanem califica de
muy grave lu declsion del juex Jullo
Garcls  Martiner, qubn  declard
inconstitucionsles  bow  decivies  de
Nexibided laborn! que of Presidente
emithy dejando » un lndo s} Congresa.
Claro gue lo verdadernmente grave es of
sistermatico  desmantelambento  de  lus
conguistes  obreras  que ¢l goblerno
ejecute  en  comsonsncis  con  Ia
denominedn gobalisscion de s economis.
Politicos, econonsistun, extindistus mibenten
- ylo se micnten -sin recato sobre eiln
nueva etapn del cupltalismo, en que o
productn  wuments Yy twmbiéin o
desemples, los fnanzas dombonn o
candro y ¢ trubujo se esth convitiendo
en mere aneso de In  rentabilided.
Muoejun cifres esplindidas sobre s
baens marcha de ln macroeconamis, pere
on los pakes del Grupo de los 7, bon mas
ricos del plsneta, o ndanere de
desocupados pasd de 1) » 24 milloaes
nire 1979 y 1994, segin cifiras oficlales;
lwe reales vivem en el anonimsto. K
situeckon se ngravd en ol dithmo bienle y
po se trate de crisia coyumturaies o de
efectm akobilicos de la cconomin, como »f
la ecovomis s pudiers emborracher,
Purn Viviane Forrester, nl siquiers se
esintr n une orils profunds ¥ profoagsde.

En su libeo “ El Aovrovr econdemice”, esin
novelists, poets, critica, distinguida,
eshwita y nude bolchevique francesa Begn
# In conchaskén de que los desocupados del
sl yu 00 encontrarin trebsjo pocgue
won lnnecesarios para of modelo sctunl de
wcumulackin capitalinte. En of wmbrwl del
sighe XXT s tropless con una realidad
wervible, dijo = In revisin mericans
*Procese™ * Kxiste algo peor que la
explotncin de Jos hombres; es ef becho do
que shora millones de seres humanos ya
on sieven slquiern pars ser explotados™,
Otres muchos millones mis temmen perder
st emplea, sceptan salarios més bajos o
en negro, trabejos por periodos precarios.
s ls muteckin -subrays - no de una
vocledsd. “Sino In muy brutsl de une
civilizackon™,

1Qué hacer com “los que sobrun”,
digamos los millones de desocupados
srgentinos?  En  democracis sufien
pobrezs, humbre, miseria, muerte por
enfermedudes curnbies y otrus formas de
genocidio “pecifice”™. Forrester va min
lejos. Recuerda que nadie previd o
cumpos de exterminio nuids y nadie creyd
en wur existencie cusndo se empesd »
filtrur tn Informeckin. Asevern: “Si los
wonon de bu coomomis mundial persisten e
imponernos ba vids que nos imponen hoy,
tarde o tomprane legurin o preguntane
qué  hecer com  tods esa  geole
elsclutarments prescindible. En
democracia, pae Intermogante ne frespone
el campo de In permnoia. Pero qué
pesncd si be wltre derechs tome el poder?
IAcme ex impesible? LAcaso ne esth
ganade terrene poco # poce en Eurvpa?
De todos modos, ese process de
eliminacion cxistz ya cn numerosos peives
en dessirolio Lo sabemos muy bien,
1 Qué hacen en exom patses los escundrones
de ln muerte o , en otroa, lus feerzas
wimadas? Simplemente climinan »



no scepinn maritse de hambne en
vilencle™,
En las entranes de lu clise de demacrucia
que suplemes comeguir, sbonades por s
impanided de Jos werToristas de Extad
Inte jmsome | tentacidn subinitaris ¥
fascistn. Do unn forma ¥ otrs, ol Extad
en ups pared de Cabally: “C o
hambre y lu pobrega Cdmase a un pobre”.
L Organizackin pars b Cooperacion y el
Desarrolly Rewndmics - liderude por
Eurvps occidental - ndica en o inf
"'I 1994 que “pars lograr un reajuste
“qu*-m.m-
mivel mas alto de deempleo €0y .
(ldase permanente)”, EI Banco Mundial
sefials en su informe de 1995 que “uns
muyor flexibilided del mercado de
trabajo (ldase um mayor arrasamiento de
hr conguistas cbreras), » pesar de xa mals
fama, es evencinl pare todes lss reglones
que iniciuron reformas profundus (/
nealiberal)”. Bl FMI propose on “'
(léase harver) el segure de desempleo, el
Mtlo-hhr.f.m..“ww'
w0 huce mucha, e

Sone com Jumes Cheek vestida » ls siglo
XVII con cusmcn de ruso weul, jubén de
terclopelo negro, cabies ul joego, 1apuios
todo cuavads e una pehicn blanca cun
mofitos y reflcjos ross, No v Ese
matiane habia lesdo unas doclaraciones
que dejé al despedirse ded pats.

O “Gunamos s mayorty de lns
licitaciones pars empresss privadas”.
M adelante, 8 cancilier Di Tella pedia
camblos en la Ley de Confidencinlidad
curnta; hubla sotiado al yanqul de virrey.
La Nexibilizackin laboral eve al pak o
fines del sigho XIX. Bl erabejudor ysoqul
y el gobéerwo argentine ko histalan en of
oltine cuarto def siglo XVIIL A vanzsswos
raphdamente purn strks.

Pagina 12, Miércoles 8 de enero de 1997,
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Primer Encuentro Regional
de Mujeres -- Post Beijing ‘95'

Setiembre de 1995

Lus concepclones sobre sulud de ln Plote-
forme de nockin de Beljing en thtuluds = Mucho
ks que supersr dolencin®.

Y entn concepcidn aburce muche mis que la
wisencle de enfermedad o b visidn unilsters!
desde lo mermmente orginica

Hubidn de wnn lntegracion de todos Jos Mctores
tanto fsicos conso peiquicos y sociales, habls
de unn viskon holistics desde ana entidad
pendricn Que apunts & cuestionar v reflexioner
utt mudelo bapuesto desde una socledad
petriarcel que ordens chme debemos vivir o
qud cosm podemon ncceder v u cudles no, un
mwdelo gue no nes permite ebegir ¥ decidir
sobre nuestrn propia vide ¥y nuestro propio
cuerpo,  que  nos  impone  exigencles
permmnentes, aos debilite In sutoestima y nes
somete v nos diseriming.

Fxtuy mutvices de wprendionje son tan fueries
y les tenemos (an Incorporsdss  que no
slcangamons o dbscernir  gue  Infentamos
defeader nuestrs sulud desde lon mandatos
cnvindos por une sociedsd mibogine ¥
sutorituris, ¥ esto e Jo que s percibio en o
tuller de “ Muger y Salud™.

St bien la dincriminacidn se contrd sohire temes
expecificos relacionndas con anticoncepckin,
prevenciken  de chncer fermeminn, whori,
violackdn, et mo se visunlied le necesidud Jde
cenirne lu wlencion en nosotoas mbvmies, sine
que el ncento estd puesto en ol wire,

Y mositous cormmon en ol ervor dhe wetune vn e
mAren ¥ esto o3 o que tetemon (e cwmidsinr

Las deciniones sobee lo que es convenkenie
pare lus mujeres no estd groeralmente oo
manen Ge lus mbsmas mujeres, soo otros los que
deckien qué es mas adecundo, cdme deben ser
bons servichon de salud ¥ cudles son lus cosus mias
mportantes en Jos problemas de salud que
afectan = lns mujeres,

“La hegermonia masculing en la conduccion de
todos los servicios de salud, implica la mirada
desde el patriarcade que ye asume como lo
mirada general, la norma” (I8 Marce - [994)
El querer ¥ el culdar nuestro cuerpo ex uns
tures indelegable, que sélo puede ser duwds
desde nuestva propis experiencis genérics.
Cada ctaps de suestrs vida thene culdudos ¥
derechos especinles: la adalescencls y proimers
metestruscion, e reproduccion, Ih menopausis
¥ In post-menopausin, son todus diferentes y
cudn une tiene especiflicn atencion, debe ser
encarnds desde nuestras propies necesidndes.
Pero, alin usl e impoctante resaltar lo sollone
y snludable de estos encuentros que permiten
esprcion de discusidn v conocimiento.
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(Y...QUE PASO CON LA LEY DE SALUD
REPRODUCTIVA?

La ley fue promulgada automiticamente durante el mes de
Noviembre.

El dia 21 de Febrero la comisién de salud de Ia legislatura se
reunid con integrantes del Ministerio de Salud Publica para tratar
todos los aspectos de Ia reglamentacion de la Ley.

Es importante que todas/os las mujeres y varones y también las
Ongs de nuestra provincia estemos atentos & los resultados de esta
reunién para poder posteriormente acompaiiar en la medida de
nuestra capacidad operativa, Ix implementacion de las mediday
concretas que han de favorecer sin duda alguna a nuestras
amilias,

Den. Muris Exteln Lipex
Primmverw96

Ulvs » 4‘-—-‘ erer  (Olo~buy
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“Los dias fertil, los dias
infértil..”

Los vinculos familiares, los tabdes, la educacion formal, el
machismo... todo aparece cuestionado en este relato. Una adolescente llega
da ser madre, atravesando indefensa sus circunstancias,

“En  ese tiempo sabis de
anticonceptivos  solamente  de
hecho, ninguno por su nombre....
pastillas 0 otras cosas, no. Un dia
leyendo wn libro que tenia mi
hermana shi si descubri... nunca
en el colegio, nunca nos dijeron
qué clase de anticonceptivos
habia, nada de eso,

Nos hablaron cosas. pero nunca
llegaron comeo bien & fondo, como
A uno le iba & llegar & pasar algan
dia, no. Hablaron cosas bien
sencillas, por ejemplo el aparato
reproductor femenino, el aparato
reproductor masculino.... Cuando
ya iba en primero, medio ahi
recién me vinieron a decir el
tiempo, por ejemplo los dins fértil,
los dins infértil, whi lo pasaron
como cunndo pasan una sums, sl

Cunndo empecé a tener relaciones
veia solameate la fecha, solamente
por eso me gud. pero  me

equivoqué....

No me habian explicado el
método, ni tampoco los
preservativos y mi pololo si lo
sabia no me iba a decir, porque ¢l
tenia la mente de estos chiguillos
que son libres, que les gusta
pasarlo bien... esa mente tenia él.
Yo realmente lo conoci después
que ya  habia  quedado
embaruzada,... porque ¢l recurrid
# todo tipo de amigas para que yo
me hiciera remedio. Ahi yo me di
cuenta ln clase de persona que era
¢l, pero antes, no.

No quise porque las cosas ya se
habian hecho.. al fin y al cabo
acepté,

Me arrepenti de todo y por eso
también le tomé mas mula, porque
¢l nunca quiso su guagua,”
Extrmida del fibew  “Adolescencin
Muternidudes™ publicado por el Ares de
bow Dervchion de le Mujer de bn Asocincion
Lutinvoamericans  pure s Desvchos
Humane (ALDHU) e Fubiols
Ferntmmder, Murin label Matemals,
Gl Sulucar v otrms, Santinge de Ohile,
1993
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{ V Epcuentro Regions! de Mujeren
Sants Fe - Ronarta  Parsnd
Cun be moslca de “chelitn lmde')

Esa arrugs que tienes amiga mis
junto a tu boca

te dice que ya es hora

de soltar lazos y hacer la loca.

Vamos hace Ia tuya

ni ser Susana ni ser laYuya

se rompieron las trabas

nadie me diga que esto se ncaba,

Siempre nos ensefaron

s crinr hijos y lavar ropa

ahora hemos aprendido

a tirar lienzos entre otras cosas.

Aunque lleguen los nietos
In menopausia y los calores
no te achiques hermana

Ia vidn sigue cads manana.

whamazada
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Ixchel, diosa maya
El simbolo
de la Diosa transmite
el poder espiritual

necesario para dexafiar

sistemas de opresidn

y para crear

nuevas culturay
orientadas a la vida

Starhawk

Diveto My M

Pot FONTANARNOSA
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EL HOMBRE

.Un error de la naturaleza?

Primero fue Eva, v no Adin, al menos segon Jos bidlogos, que sseveran que la
naturalezs prefiere lo femenine y, unte ol menor trastorne en o procese de
crecimiento de un embrion musculing, cambia el “programa”™ de lnmediato nl sexo
contrario.

Asi bo reporta la revlsta cientifica alemans “Hild der Wissenschaft™ y afirma que en
compurraciin  al cromosvoma femenine X, e cromosoma masculine Y es
relutivamente pequedio, v, 4 juicio de ulgunos cientificos, no porta Informackin y es
“gendticamente basura”.

El biologo molecular Jens Relch dijo que “ser hombre o3 el mds frecuente defecto
gendtico en lu natwraleza”.

El complicado desarrollo masculino silo reaults cuundo no ocurre absolutamente
ningan trastomo. “Cady falla en esta cadena puede Uevar a ln naturaleza de regreso
d su via femeninag favorita”, dice la revinta, citando a Lawrence Crapo, un fixiologe
hormonal norteamericanc.

Segun el articulo, ¢l embrion, ea sus primeras semanas en el seno muaterno, es
hermafrodita, y solo determinadas hormonas encaminan su desarrollo u la vis
musculina, La publicacion sefiala experimentos en los cunles fetos cuvtrados de
mamifervs se desarmollaron comao hembras, independientemente de su sexo genéticn,
Agrega gue la preforencia de b naturaleszs por ko femonino se revela también en
nuevas investigaciones en el sivtema nervioso central Hay investigadores, sefiala,
que opinan que ¢l cordin neryvioss que conecta ambos hemisferion cerebrales
contiene on lu mujer mas fbras nervieans gue en el hombre. Esto indicaria que ln
mujer puede usar su cerebro de forma mis efectiva, ademis de usar miy
frecuentemente que el hombre amboy hemisferios cerebrales, agrega el Informe.
(Dpa).

Fuente: Dinclo ™ Los Andes™, | de Febiermn, 1997, Secchan 2, pagine 3,
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La Violencia se Instala en la Sociedad

El barrio Belgrano, nuestro querido barrio, por el que todos los dins
damos nuestro ticmpo, nuestro compromiso, nuestrs capacidad, no escapa
n la realidad de Ia violencia instalada.

Nuestra mayor preocupacion es peasar como disminuir la violencia,
que nos dadls en lo personal y como comunidad.

Se suceden agresiones entre vecinos, en la pareja, de los adultos
hacia los mds chicos, se usa Ia violencis como forma de relacionarios. Los
cambios de roles que ha producido el ajuste econbmico, dogde In mujer,
ademas de todo lo que historicamente habia asumido, hoy debe hacerse
cargo de proveer los alimentos, Ia vestimenty - todo- , y lo hace muy
condicionada, controlada por su parejs y por la misma comunidad que
quiere verificar qué hace, con quién se encuentra, adonde va...., es otra de las
formas de violencia..

Ser mujer, ser cabeza de familiar y muchas veces estar
comprometida socialmente nos voelve vulnerables,

2 Qué mujer piensa en entrar a la casa de un vardn sélo y abusar de
&17..... Sin emburgo ellos si lo hacen,

La mujer ha demonstrado ampliamente que es capaz de juntarse y
construir y esto a veces produce en algunas personas descalificacion,
rechuzo, que son actitudes violentas. Consideramos que alguna de las causas
que provocan actitudes violentas en nuestra comunidad tienen sus origen en
Ia influencia de los medios de comunicacion, que producen ung contea
cultura, una pérdida de identidad como sector social.

La falta de trabajo, la ausencia de politicas sociales que realmente
den solucion a los problemas que afectan a los pobres, hoy lamados pobres
estructurales, desvian los intereses comunitarios y se llega a la violencia,
También los niflos son muy velnerables y muchas veces reproducen los
esquemas que viven.

Estamos convencidos de que debe darse un cambio en lo personal en
relacion & nuestras actitudes violentas, y asi de lo chiquito ir trasladéndolo
al conjunto, para que progresivamente se instale en In sociedad Ia no
violencia...... Y como dice Dario Cid: “ex cuestidn y tiempo de empezar
poblar el alma y el cuerpo de ternura sin estrenar y de proyectarnos desde el
amor".
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Programa “Alimentos con Amor”
B® Belgrano, Las Heras

e |

Diez s de trabajo comunitario nos da ¢l conocimiento pleno de la
pobireza, Seria bueno destacur, que los que tenemos memoria soclal recordamos gue
hubo ados do pobresa digna, cusndo luchdbamos por In casa y In obtuyhmos;
cumtido defendiumos of trubajo culdindolo porque eso nos useguraba: alimentacidn,
cducacion, pars noestros hijos atendinn lu salud do nuestra familis en forma
gratulta; esas cosns be dubun dignidad a nuestra pobrezaTodo este ers posible
porque el Estado implementaba politicas soclales,

Hoy el Estade cambid, primero I hiperinflacion después el ajuste, ahora
I descentralizacion, cosms que a nosotros, low/as pobres nos cuesta entenderlo. Sélo
entendemon las comecuencias de estus politicas, que rogamos algin dix sean buenas
parn todos/ns. Mientras esperamos nuevos tiempos de bonsnzus descubrimos con
muchy triviezs como se privatiza s salud, s educacién, el trabajo toma otras
curacteristicas gue no son las que hemos mamudo dende nifios,

El humbre gue amenaza u mis de la mitad de la humanidad de este
planeta, llegd también a nuestro barrio, ateatando contra ln sulud fisicn e
intelectual, de gran cantided de nifos, ancianos, madres embarnzadar ylo
amamantando, discapacitados, desnutridos/as o en riesgo nutricional.  Come
nowiras tenemos muchos wios de putear el barrio inmediatamente nos movilizemos
ante esta problematica y con gran esfuerzo y solidaridad en 1995 empezamos con
el programa " ALIMENTOS CON AMOR™, En ese nito consistin en un dessyuno
nutriclonad servido en nuestre kocal » 360 heneficiarios/ss, Los primeros thempos fue
para nosotras muy gratificante, estibamos alimentando a nuestro pares y €50 nos
nutria s nosotras . Pasaudo of primer momento y cusado pudimon ver mis slld del peso
y In talla de los beneficiarios, nos detuvimos en sus expresiones, en sus miradas.
Noa cald muy honde su tristeza, ¥ su mediana satisfacclon, nos dimos cuenta que
comer solumente no es slimenture, pura que s comidu sen un ulimento debe estar
contenida de un entorno familiar, de afecto, de ternura, de la mesu, gue por
supuests que por muche smer, voluntad, ¥ predispociaién que tengamos lus
instituciones no podemos reemplazar ai debemon,

1996 continuamon con el programa con un método nuevo, preparamos bos
alimentos y cadu familiar retirs lo gue le corresponde pars compartir en familia,
come lodo e parte de un procesn legars of moments en el que cads familis prepare
wun propios sllmenton; adeniis que huys posibilidades de auto proveer, hasts tapto
seguimos coma buenos pobres remendando baches que vtros producen, seguros que
fa wltermative e promover s revalorizucion de lus capucidades humanas y el
protagonivmo en procurs de dejur de ser “meros asistidos™ o “beneficiarin™ de ta)
» cual programi, para convertirnoes en profugonistas de nuestras luchas en of marco
de ln organizacion comunitarnise,
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La “Comunicacion” I Noticias I
con nombre de la

Mujer

Unas 30 personas miembros de 2longs de Ecuador, Peru, Chale
Argentina nos reunimos desde ¢l 7 al 9 de encro en Santiago Chile para
intercambaar nuestras expenencias en el campo de la comumicacion. El semimanio
fue convocado por la Asociacdn Mundial de Comumcadores Cnstianas de las que
lodas las Ongs presentes soo socios ¥ la Agencia Alemana Evangélica de Trabajo
en Misiones y orgamizado por CENECA una prestigiosa ONG en Comunicaciones
de Santiago Chile.

El objetivo umico del Semmano fué analizar en profundidad las
experiencias de cada una de las Ong en ¢l trabajo de “Comunicacion vy Genero™
Los/as particiapantes presentaron el andlisis de sus experiencias concretas.
Estas que fueron agrupadas por el género de comunicacion: Audiovisual
Publicaciones - Investigacién y Formacion - Género y Cultura - Igle-
sias Género y Comunicacion - Género Comunicacion y Creatividad

Articulacién con las Redes - Los desafios de Beijing.

Fucron nguisimas v a la ves intensisimas jornadas que permiticron
fortalecer los hilos del tepido de la red entre comumcadoras de las mas diversas
O gANZ3CIOoNES que Licnen en comun la opcion de producir “comunicacion” en
todos los medios posibles desde la expenencia vital, mental, y corporal de mujeres
Algunas de los problemas/preguntas plantcadas durante las jomadas son:

- L susencis de la dimensaon de genero en o plan global do las mstituciones.
Lo tension exidente entre bo que sc desca hacer y fa necessdad de tener un impacto
- (Como s compatibelza o mumdo del cotdume de las mugeres beneficiadas con o de
afvern”
« Lo necesadid de wubagar con el varon roceptus de mensajes mdisles como con el equpo
Yoy (capacitacion de gencru)
- L iglesias aparecen como espacio de doble sigmificado: solidana y resistente
it las propucstas Je géncro
< Fl planteo acerca de ta necesidad de la exastencia de Jos medios altermativos yio
el dadlogo y aduptecson u lus estrutegias v s kogica del mercudo neoliberal y el
Markcting
= Qud pasa con ¢l Estado cuando crea tma mstitucionalidad con perspectiva de
penero ¥ hece comunicacion o tene un discurso al respecto?
Como pueden observar icniamos mas preguntas que respucstas, pero estamos
intercomunicadas/os con nuestros pares de otros paises. Y estamos haciendo
camino al escribir, al leer, al escuchar, al ver.
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CAMBIOS DE LUNA ==
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La mujer actual, en su esfuerzo por pasticipar en un mundo dominado aun por los
valores masculinos, niega su propia naturaleza,

Con las resvmdicaciones logradas a partr
del movimiento feminista, las mujeres
han conquistado un éxito que puede
resultar equivoco i, en el affn do ser
valoradas on los mismos Wrminos que ol
hombre, logran que parcaca que ya no les
sucede nada particular. Para cludir la
margmacidn - ¢ incluso la burla - del
mundo patnarcal, donde lo femenino es
devaluado, muchas de ellas asumen ¢l
sncestral temor masculino ante la
menstruacidn y hacen a un lado las
cxperiencias de su Cucrpo para no ser
vistas como débiles ¢ ncapaces.

De acuerdo a las creencias de los
pucblos antiguos, Ia luna cra una
presencia bencfica, cuya luz no sélo
favorecia sino  posibilitaba ¢l
crecimiento. Era la fuerza fertilizadora
responsable de quo las  semillas
germwmaran, las plantas dieran frutos y
los snimales pudicsen concebir a sus
vastagos. Sc pensaba entonces que la
muger debia tener 1déntica naturaleza no
solo por su tendencia a “hincharse” igual
que la Juna, sino también por sus
coincidentes ciclos menstruales

Tanta es la conexion éntre luna
y oujer que la palabra menstruscion
significa “cambio de luna™ ¢, incluso en
muchos ihomas se denomina a ambas
con ¢ mismo 1érmino. Asi como las

fases lunarcs regian las prncipales
actividades de los pucblos, también se
considarsba que la capacidad de la mujer
para procrear y llovar con éxito sus
sctividades - la crianza, la agricultura, la
atencion del fucgo y la preparacion de
los alimentos- dependian de este cuerpo
celeste. Si ls luna menguanic ers lomado
como “enferma”, s la mwjer que
menstruaba se I veia como un tabu. A
la vez que se lo sacralizaba, se le
achacaban  poderes  ocultos  y
destructivos, sc¢ decia que provocaba
enfermedades infecciosas y  otras
desgracias, Ia  menstruacibn era
peligrosa, Rasda por la cual, las mujeres
cran marginadas del contacto con los
demas y confinadas en las “casas de la
menstruacién™.

Hasta la fecha, ¢l término
menstruscion  estd tan cargado de
CONNOLACIONES NERALIVAS que rara ves se
lo wtiliza  Se preficre usar eufemismos
como “la regla”, “esos dias”, “la tla
colorada™, ™ &l periodo™, pronunciados
con discrecadn y en voz baja, como si se
tratara de algo vergonzante, En oursy
lenguas, las voces coloquiales contindan
haciendo aslusion & la naturalezs

maligna de esta
experiencia. Tal es ol caso de curse (en
inglés) cuyo sigmficado es “maldicion ™
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Por su parte, la ciencia médica
modermna, al servicio del eficientismo do
la sociedad capitalista, ha diseilado todo
lipo de fArmacos y tratamicnios para
climinar o roducr al minimo los
transtornos  asociados con s
menstruacion:  cdlico,  debilidad
muscular, disminuacion de Ia capacidad
de  concentracidom, imitabilidad e
hispersensibilidad. Si bien es un avance
que & la mujer ys no se Je confine en las
“casas de menstruacién”, con s
version moderna del “no pasa nada” -
frase muy utilizada en la publicadad de
toallss  sanitarias y  productos
farmacéuticos- se ha perdido algo que
fue una ganacia secundaria para la mujer
de los pnmeros Uempos: un espacio
donde la mujer podla volcar su
atencion  en  ella  misma, podia
internarse en una mediacion a través de
la cual entraba en contacto con las
muxieriosas, oscuras y sapientismas
fuentes del poder femenino, su herencia
arcalca

En compensacion por la falta de
rituales de miciacion, como los que
celcbraban los adolescentes varones para
encontrar su hombria y oblener sucilos y
visiones que les sirvieran de guia, las
mujeres de la antigiledad debian, mes
con mes, retirarse del mundo extenor
para rcalizar sus propios ntuales de
meditacion, syuno y purificacion, y

ARN

entrar asi en contacto con los contemdos
mis profundos de su inconsciente, De
este modo desarrollaban una intuicion,
una percepeidn del ritmo ciclico de la
naturaleza, que va mis alld de las
fronteras de la 1ogica racional -l logos,
Ia fuerza solar, representante de lo
masculino- y, a la vez, la complementa.
La mujer sctual, en su esfuerzo
por desconocer las poderosas fuerzas de
su propia naturaleza, se traiciona a sl
misma, perdiéndose de imvalusbles
experiencias. Durante la * oscuridad de
la luna”, se tiene la oportunidad de
entrar en contacto con las capas mas
hondas de la psique, Los sintomas de
malestar fisico y emocional indican un
conflicto entre la actitud consciente y las
exigencias del cuerpo. Pero 81 esta
contradiceidn logra reconocerse como
una necesidad de estar consigo misma,
como un llamado a la introversion que
pide retirarse sicologicamente de las
demandas de los otros, v st una se
permite vivir durante dos o tres dias en
los secretos, espacios del corazom, se
logra restablecer un contacto, perdido en
nuestros  Uecmpos, con  paries
fundnmnlesdchg'annudaa_
Jeanetie Nutis(Mesico)
Mujerifempress, N'184/185, p.24.
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-  Calendario
“Cuds  mujer necesitn Noviembn ‘
dirigir e enfoque hacls Dia de los muertos {(cémo se conmemora en
' adentro y empezar activa los;pt’u;blos andinos)

e Inteligentemente -:n‘r i Dia del deporte : :

o  Diadela tradicion
Asambles de N.U. {1989) "Canvencion Internac.

3 por los derechos del Nifio" e
Dia UniversasMUSICA
MAS AL .

s Dia Internacional de No Mds violencia contra
CURSO DE VERANO i oo
LA DE LA VIOLENCIA: SOLIDARIDAD Y | L ks
ECOFEMINISMO 30/11-12/12 Semana de Derechos Humanos
1 Dia Internac. De Lucha contra ¢f Sida
Un nutrsdo v nspirado grupo de 50 mujeres de 11 pawses del largo v ancho -3 Dia laternac./Discapacitades

conlinente americano hos junamos duranie 2 semanas en los jardines de la lglesia 10 Dia de los DERECHOS HUMANOS
Dominicana en pleno centro de Santiago de Chile. Nuestro comun objetivo -conspirar- 18 Asamblea de los N.U. (1979) aprueba Ia
juntas expresando nucstra espiritualidad, celebrar nuestros ntos. construir desde nuestros ' ' “"Convencién sobre Ia eliminacion dc ik b
cuerpos, espiritus, vidas, expenencias, nuestra teologia. explorar una perspectiva eco- . formas de disci‘imintdén mnm hmjer ;
feministas que cxprese nuestras diversidades de clase, raza, edad, cultura v que recojs 25 NAVIDAD 1997 i midiben bl
nucsiro amor v nuestra angustia por 1a vida de cada dia en este plancta que habitamos e ; :

Fue una expenencia sumamente nca, con metodologias muy pero masy bucnas S  Febrera
que permiticron que todas las panicipantcs pudicsemos conocemos profundamente . 14 Dindels amisted. S
compartir desde alli nuestras cxpeniencias, conocimicntos y provectar las tareas en cste G e o
imporiante drca de sentir, pensar y hacer de las mujeres

De verdad volvimos a nucstros grupos de trabajo sintiendo muy hoadamente que
nuestros jardines estan en plena floracion y dando frutos deliciosos para alimentamos a
todas, cada uno en su lugar de vida v rabajo para seguir abriendo surcos, sembrar, v
coscchar bos resultados de nucstra 1arca cotidiana, en 1a casa, en ¢l bamo, le comumdad de
fe. la ciudad, o pass. si. 51, 51, el continente entero desde Alaska hasta Ticrra dol Fucgo

mujer fempress No 184/188
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Que la vida % dwa poso ...

Pars mantener la continuidad en la publicacién de nuestro Diario.
necesitamos de la contribuccion de ustedes, las/os lectoras/es.

* $15.00 pesos por alo (Smimeros aprox.) Incluye gastos de envio,

* CANJE existe la posibilidad de intercambiar nuestra publicacion con
otros materinles.

Pueden comunicarse con nosotros a: Chile 771 - ciudad; o por teléfono
254420, 0 por correo C.C. # 218, Correo Central, 5500 Mendoza,

Grupo Ecuménico
de Mujeres (G.E.M.)

i
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Paz, Solidaridad, Memoria..y ;Desarrollo?
JAsunto de Mujeres?

La susencia de paz es asunto de mujeres, entendida como ausencia de seguridad en
In calle y en Ia casa y aiin en los mecanismos de las instituciones de proteccidn; afectando
profundamente sus vidas. Si para construir Ia paz, es necesario destinar més recursos a los
presupuestos de Educacidn, Salud y Aparto Juridico, ;porqué no reducir los gastos de
defensal )

Para hablar de Paz y Cooperacidn volveremos hacia Ia 1V conferencia Mundial de
Mujeres (Beijing 1995) y veremos que éste si es un Asunto de Mujeres. Antes de iniciar la
Conferencia 20.000 palomas y globos se soltaron y marcaron el inicio con una mensaje de Paz,

A las africanas les tocd el honor de traer la Antorcha de la Paz, encendida en
Sudéfrica esta antorcha cruzé toda Africa hasta llegar a Beijing y simboliza el anhelo de Paz
duradera en ese sufrido y dividido continente. Las mujeres japonesas con una enorme
bandera pedian perdon i las mujeres del mundo asidtico por las atrocidades cometidos por
su ejército durante lns guerras de este siglo y exigiendo que sean los gobiernos los que asuman
ias violaciones que sus ejércitos cometieron, Las mujeres de Hiroshima marcharon hacia la
Gran Muralls, recordando sus terribles padecimientos. Las mas escuchadas fueron las
mujeres africanas denunciando las guerras en su continente. Guerras nacidas en conflictos,
étnicos, religiosos, intereses econdmicos o de luchas de poder interno, usando como excusas
problemas fronterizos: donde siempre los mis desprotegidos (niflos, mujeres y ancianos) son
las mayores y primeras victimas.

Ellos constituyen la 3/4 parte de los 13.000.00 de refugiados y desplazados de
Africa Mujeres de Ruanda, Angola, Somalia, Hutus, Tutsis: mujeres palestinas ¢
iscaclitas; de la exjugosiavia, chechenas, afghanas; juntas discutian, tratando de desentrafiar
odios, pero exigiendo a sus gobiernos, sentarse a una mesa a decidirse por Ia Paz, a cesar las
politicas armamentistas y belicistas y al uso de las étnicas para dividir.

Otras mujeres ( algunas de paises latinoamericanas: Nicaragua, El Salvador....)
hablaban de participar activamente en la construccién de espacios democriticos en una
coyuntura de Post- Guerra,

Para las mujeres Ia Paz no es sélo la ausencia de conflicto bélico. La paz es algo mds

— f/"-’-‘"(’f::: ':.' "‘i
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MEMORIA

No hay palabras que agregar a Ia imagen.
Simplemente decir que ésta fue Ia ganadora

del Pulitzer 1994,  Domingo 26 de Junio de 1994
UNO/ Kevin Carter

COLECTIVA: RUANDA

(Pugins 12, martes 19 de noviembre, 1996)

El mayor campo de refugiados del mundo ya no es mis que un
gigantesco basural, esqueletos de chozas, plisticos al viento, algin caddver,
fotos de matrimonio perdidas en una fuga sibita, documentos de identidad
rotos, uniformes arrojados a toda prisa y con convoy militar varado para
siempre en tierra de nadie, la carretera de Mugunga, 15 kilometros al oeste
de Goma, en la provincia zaireiia de Kivu Norte. Alli fue aplastado lo que
quedaba del antiguo ejército hutu y los temibles “interhamwe”, las milicias
que durante los dos tltimos afios han aterrorizado a centenares de miles de
refugiados para que no volvieran a Ruanda. La derrota de los carceleros,
que huyeron Zaire adentro con un Gitimo escudo de poco mas de 100.000
personas, abrié las compuertas de una de las mayores migraciones de Ia
historia moderna.  (Pagins 12, Martes 19 de Noviembre de 1996)




complejo que pasa por la construccion de auevas estructuras econdmicas, politicas y sociales
que verdaderamente respeten los derechos de ln ciudadania En el caso de las mujeres, se
requiere Ia concrecion de la seguridad y equidad en el acceso sl empleo, la salud y Ia
educacion; Ia proteccién de lus leyes con un espiritu de humanizacion teniendo en cuenta que
Ias beneficiarias son seres humanos y no miquinas.

Haciendo una breve sintesis diré que las mujeres y los niflos son los mis afectado por
los conflictos armados y el terrorismo. Ellos son victimas de tratos inhumanos y degradantes
ejecuciones, torturas, detenciones, discriminacion racial, limpieza étnica, intolerancia
religiosas, violaciones, abuso, esclavitud sexual, embarazos forzados, ademis de ser
despojadas de sus bienes y de convertirse en personas desplazadas de su lugar de origen o
refugiadas en otros paises,

Estas situaciones deben ser enérgicamente condenadas y los responsables de dichos
crimenes deben ser castigados.

Dije al comienzo que las guerras y Ia Paz son asuntos de mujeres, pero también
considero que la “Paz ex una tarea de todos".

“Cada segundo una nifia, 0 nifo est naciendo en este mundo de diversidad
¢ inigualdad. Todos elloa merecen amor y cuidad, un futuro,
oportunidades,..... No hay nada tan completo, tan incondicionalmente
confiado como Ia mirada de un recién nacido/n. Desde este privilegio
debemos partir y hacernos nosotras mismas dignas de la mirada de estos

pequedios ojos™,
Gro, Brutiand, Prisnera Minkstra de Norvega

—————————
1 s Ol P, 1 wouenitig Muporos Mendos - CEAIEM
Habhogrutln ~“Agui Nosotres™ N7 T8 S <1995
Plataformn Pseipng 28 Instrumento pura ls Accidn

L Murully y o Fabermin - Jhaying - Cladem 1979

EN NUESTRAS MANOS
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